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  שבועות יום הכיפורים וסוד היובל, לוחות ראשונים ושניים

úåòåáùä âç .äøåú ïúî , úåìâøîì ìàøùé ìù ïúîäåæ ä÷ñô åá íåé
àøùé åìòå éðéñ øäùãå÷á úåøéáëå úåðåéìò úåâøã ìà ì . åá íåé

ä ìå÷ úà åðòîù ,' úâøãì äæ íåéá úåìòì äëæ åðúéàî ãçàå ãçà ìë
äøéàîä àéøì÷ôñàá äðåéìò äàåáð , éúù úà åðìåë åðòîù åá

úåðåùàøä úåøáéãä . âçùãå÷á äìòðå øéãà úåòåáùä. ääð,  åäæ
 ïåùàøä íãà ìù äðåéìòä äâøãä åðá úööåðúî åáù ãéçéä âçä

àèçä éðôì. ä àìàåä òåãé ,ïúîäåæ ä÷ñô éðéñ øäá ìàøùéù ,
åùàøä íãà ìù åàèç åð÷éúåï. å éãéîäðùá äðù , àåä øéàîå çøåæ

úåòåáùä âç øåà ,íéøùð éôðë ìò åðà íéîîåøúî åúøàä íòå ,
íã÷î ïãò ïâá ïåùàøä íãà úâøã ìà úåìòì. ë ì íéâçä øúé

àèçä øçàìù úåàéöîä êåúá íä íéìåìë ,åíéøåôéëä íåé åìéôà ,
êùîäá äàøðù åîë . âç ÷øúåòåáùä, øúåéá äìòðä íåéä àåä àåä ,

äáíéëæå íéøåäè åðúåé ,äîùðáå óåâá åéãçé.  

 äáøîäæ ùåã÷ íåé úåîîåøá øáãì äøåúä , ìàøùéì äùî øîåà êëå
 õøàì äñéðëä éðôì- "eé Èä ø ÆLÂà íé Äð ÉLà Äø íé ÄîÈé Àì àÈð ì Çà ÀL é Äk  ÈêéÆð Èô Àì

 Èa ø ÆLÂà í Éåi Çä ï Äî Àìí Äé Çî ÈM Çä ä Åö À÷ Äî Àìe õ Æø Èà Èä ì Çò í Èã Èà íé Ää Éì Áà à Èø  ã Çò Àå
 Éî Èk ò Çî ÀL ÄðÂä Éåà äÆf Çä ì ÉåãÈb Çä ø Èá Èc Çk äÈé Àä ÄðÂä í Äé Èî ÈM Çä ä Åö À÷eä . í Èò ò Çî ÈLÂä
 Çå ä Èz Çà Èz Àò Çî ÈL ø ÆLÂà Çk L Åà Èä Àê Éåz Äî ø Åa Çã Àî íé Ää Éì Áà ì Éå÷é ÄçÆi . ä Èq ÄðÂä Éåà

á Èì íé Ää Éì Áàíé Äú Àô Éåî Àáe ú Éú Éà Àa ú Éq Çî Àa é Éåb á Æø Æw Äî é Éåâ Éåì ú Çç Ç÷ Èì à Éå 
 Éë Àk íé Äì Éã Àb íé Äà Èø Éåî Àáe äÈéeè Àð Çò Éåø Àæ Äáe ä È÷Èæ Âç ãÈé Àáe ä Èî Èç Àì Äî Àáe ÈN Èò ø ÆLÂà ì ä

 ÈêéÆðé Åò Àì í Äé Çø Àö Äî Àa í Æëé Åä Éì Áà ãÈå Éã Àé í Æë Èì .ä ãÈå Éã Àé é Äk ú Çò Çã Èì Èú Åà Àø Èä ä Èz Çààe 
 Çá Àl Äî ã Éåò ïé Åà íé Ää Éì Áà Èä Éåc."  

òåãéë, á úåòåáùä âçíéðåùàøä úåçåìä åðúéð . áúëä øùà úåçåì
íäéìò úåøç äéä ," áúëî áúëîäå äîä íé÷åìà äùòî úåçåìäå
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úåçåìä ìò úåøç àåä íé÷åìà ."äæ ÷åñôî äùøã íéùøåã íéîëç ,
 äìéîäù åðúåà íéãîìîå'úåøç 'úåøéç ìò íâ úæîøî. " éø÷ú ìà

 úåøçúåøéç àìà ."òåãéë , úåòáèî úà íéîëç íéùøåã íðéçì àì
ïåùìä . ììâá ÷ø äððéà úåøéçì úåøç ïéá åøáéç íéîëçù äáéñä

íéìéîä ïéá ïåéîéãä ,íäéðéá éåöîä éîéðôå ÷åîò øù÷ ììâá àìà .
äæ éîéðô øù÷ à÷ååã ,àåä á íâ ïåéîéã äéäéù êëì íøåâä àåä ïé

äíéìéî. äðäå ,úåøéçä ïéá øù÷ä úà  íéàöåî åðà úåòåùáä âç ïéáå
óñåð øù÷äá .òåãéë, úåòåáùä âç àåä  úøéôñì íéùéîçä íåéä

øîåòä ,úåòåáùä úòáùì .åðééäå ,ùá ùøùåî úåòåáùä âç úâøã
 íéùéîçäääðåéìò . äðäåòåãé ù ãåñ íâ àéä íéùéîçä úðéçá

ìáåéä, - úåèéîùä òáùì íéùéîçä úðù .åäøåúá íéàåø åðà ,
áåéä ìù åúåäîùúåøéçä ãåñ àåä ì ,úåøéçì íìåë íéàöåé åáù . íà

ïë , ãåñ ïéáå íéùéîçä úâøã ïéá ÷åîò øù÷ ùéù íéàåø åðà
úåøéçä. øåøá àìéîî ,úåøéçä ãåñ àåä úåòåáùä âç ìù åúåäîù ,

íéîëç åæîøù äîá ÷îåòä ãîéî úà åðéðôá çåúôì ìåëé äæ øáã  ,
 íéìéîá æåîø úåøéçä ãåñù åùøãå'åçåìä ìò úåøçú'.  åðà íéëéøöå

á äæ ïééðò ïéáäì"ä.  

äðäå ,ãä òåãéðù úåçåì åðúð íéøåôéëä íåéáù øáìàøùéì íé .
åìà úåçåì ,íéðåùàøä úåçåìî íúâøãá íéðåù , úåçåì åìà

 ìù íìåòä úâøãì áåù ìôðå ìâòá àèç øùà íòä ìà íéîàåúîù
ïåùàøä íãà ìù åàèç øçà . úåìòäì åàáå åãòåð íééðùä úåçåì

íîåøìå ïúîäåæ ÷ñôúù áåù åëæé øùà ãò ìàøùé úà , ìà åìòéå
àèçä éðôì ïåùàøä íãà úâøã , íéðåùàøä úåçåìä åáåùé æàå

ìàøùéá øéàäì.  

àöîð ,íéøåôéëä íåé ïéá éîéðô øù÷ åðùéù ,íééðù úåçåì úðéçá ,
úåòåáùä âç ïéáå ,íéðåùàø úåçåì úðéçá . äìâúîå òéôåî äæ øù÷
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ìáåéä ãåñá àåä íâ ,äðäù ìáåéä øåà éåìéâù òåãé  íåéá äùòð
íéøåôéëä , øôåùä úòé÷úá- "é Äð ÈL ú Éú Àa ÇL ò Çá ÆL Èê Àì Èz Àø Çô Èñ Àå ò Çá ÆL í

íé Äð ÈM Çä ú Éú Àa ÇL ò Çá ÆL é Åî Àé Èê Àì eé Èä Àå íé Äî Èò Àt ò Çá ÆL íé Äð ÈL é Äò Èa Àø Çà Àå ò ÇL Åz í
äÈð ÈL . ÀM Çä L Æã Éç Ça ä Èòeø Àz ø Çô ÉåL Èz Àø ÇáÂò Çä Àåí Éåé Àa L Æã Éç Çì ø ÉåN Èò Æa é Äò Äá 

í Æë Àö Àø Çà ì Èë Àa ø Èô ÉåL eøé ÄáÂò Çz íé Äø Ët Äk Çä . ÄM Äî Âç Çä úÇð ÀL ú Åà í Æz ÀL Çc Ä÷ Àå íé
 Èì äÆé Àä Äz àå Ää ì Åá Éåé Èäé Æá ÀLé ì Èë Àì õ Æø Èà Èa ø Éåø Àc í Æúà Èø À÷e äÈð ÈLí Æz Àá ÇL Àå í Æë 

 Çt ÀL Äî ì Æà Lé Äà Àå ÉåúÈf ËçÂà ì Æà Lé Äàeá ËL Èz Éåz Àç."  

íéàåø åðà ïë íà ,ù úåøåàä úùåìù - ìáåéä ìù åøåà , âç ìù åøåà
úåòåáùä ,íéøåôéëä íåé ìù åøåàå ,åéãçé íéùâôð ,åíäì ãçà ãåñ. 
ä éãñçá 'ïðåáúäì äñðð åìà úåðåéìò úåðéçá øçà èòî , úàæå

 ïëì íãå÷ åðàáäù íéîëç úùøã úåòöîàá- " àìà úåøç éø÷ú ìà
úåøéç." úåçåìä ,åìà íéîé ãåñ úà åðúåà ãîìì çúôîä íä .

 íéìåëé íééðù úåçåìì íéðåùàøä úåçåìä ïéá ìãáäá úåððåáúää
÷ôåàä úà åðøåáò çåúôì ,á ïéáäì"íéâçä éðù ïéá ìãáää úà ä ,

íéøåôéëä íåéå úåòåáù ,ìáåéä ìù åøåà ãåñ úàå ,úåøéçä úðù ,
úåòåáù ïéáå íéøåôéëä íåéä ïéá úøáçîä ,ëù úåäî úà äá ùé ï

íéùéîçä øòùå úåøéçä ,úåòåáù úðéçá àåäù , äúåîöòá àéäå
íéøåôéëä íåéá äìâúî ,øôåùä úòé÷úá.  

  ההבדל הגלוי בין לוחות ראשונים ללוחות שניים

ìë úéùàø , úåçåìì íéðåùàøä úåçåìä ïéá éåìâä ìãáäá ïðåáúð
íééðùä ,ììä íéìãáää úåòîùîá èòî ÷éîòäì äñðð ïëî øçàìåå .

úåçåìä ïéá åéä íééæëøî íéìãáä éðù . íâ íéðåùàøä úåçåìá
 íé÷åìà äùòî åéä áúëä íâå úåçåìä- " íé÷åìà äùòî úåçåìäå

äîä ,úåçåìä ìò úåøç àåä íé÷åìà áúëî áúëäå ."úàæ úîåòì ,
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 íãà éãé äùòî çåìä äéä íééðùä úåçåìá- " úåçåì éðù êì ìåñô
 úåçåìä ìò éúáúëå íéðåùàøë íéðáà ìò åéä øùà íéøáãä úà

íéðåùàøä úåçåìä." ùåðà äùòî äéä çåìä , áúëî äéä áúëä ÷øå
íé÷åìà. áúëä úøåö àåä óñåð ìãáä . áúëä äéä íéðåùàøä úåçåìá

úåçåìä ìò úåøç. åá ò÷åùîå çåìä êåúá ÷å÷ç äéä áúëä.  úîåòì
úàæ , úåçåìä ìò áúë äéä íéééðùä úåçåìá- " ìò éúáúëå

úåçåìä." ä àìúåøç áúë äé ,åðì øëåîä áúë ïéòë àìà , åáù
çåìä éáâ ìò åéãá íéáúåë. äæ ïééðòá íéæåîø íéìãáä äîë .úéùàø ,

î íééåùò åéä úåçåìäå áúëä äùòîì íéðåùàøä úåçåìá'øîåç '
ãçà. áúëä äéä åîöòá çåìä , àéä àéä åéìò ä÷é÷çä ïëù

úåéúåàä ,åîöòá çåìä àìà åéä àì úåéúåàäù åðééäå. ðùúé , áúëä
çåìä êåúá ÷åîò òå÷ù äéä .åéáâ ìò áùåé àì ,åëåúá øåãç àìà .

úéùéìù ,çåìä úà øéúñî äéä áúëä äùòîì íééðùä úåçåìá ,
ìåëéáë ,åéøçàîù çåìä úà øéúñäì êéøö àåä äìâúé áúëäù éãë .

çåìä øëéð åðéà áúë ùéù íå÷îá. úàæ úîåòì , íéðåùàøä úåçåìá
ëá íâ çåìä úà íéàåø åéäíáéáñù ÷ìçá íâå úåéúåàä áú , äéä àì

çåìä úà øéúñî áúëä ,åéãçé çåìäå áúëä åéä íéøëéð àìà.  

  "גווילין נשרפין ואותיות פורחות"

íééðùä úåçåìäå íéðåùàøä úåçåìä ïéá úåéåìâä úåðçáää ïä åìà. 
úéîéðôä ïúåòîùîá ïðåáúäì äñðð . ìùå çåìä ìù úåòîùîä éäî

úåéúåàä ?- â åðéöî äðääæ ãåñ åðúåà úãîìîä àøî . àáåî êë
äøæ äãåáò úëñîá àøîâá, ø úà åôøùù äòùá" ãçé ïåéãøú ïá ç

äøåú øôñ íò , åéãéîìú åäåìàù- "åðáø ,äàåø äúà äî" , áéùäå
 íäì- "úåçøåô úåéúåàå ïéôøùð ïéìéååâ."  ä÷åîò íäéìà åúáåùú
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 íé éðéî- ìë úéùàø ,úä øôñ ìà ñçééúä àåä èåùôä øåùéîáäøå. 
äðä ,ìàøùé éùãå÷ úà óøåùå ìëðúîå áéåà àá ,íéùãå÷ä ùãå÷ ,

äøåú øôñ. ãîéìå àá àðéðç éáø , àìà æåçàì íéìåëé íééåâä ïéàù
ìéååâá ,øôñä óåâá ,úåéúåàä íìåà ,ïåéìòä éðçåøä ãîéîä , øåà

äîùðä ,àåä çøåô äðä ,åá òåâôì øùôà éà ,åá èìåù øåàä ïéà. 
 ìù óåâä àåä ïéìéååâääøåúä øôñ ,äîùðä íä úåéúåàäå , çåøä

íéðôåàá äéçä ,íìòðä ùãå÷ä øåà.  

óñåð ãîéî ìò åéãéîìúì æîø ïåéãøú ïá àðéðç éáø ,åîöò ìò . øáã
úøçà àøîâî åðì øøáúî äæ , úëñîáïè÷ ãòåî . íéîëç íù

éãåäé ìù äøéèô úòùá àöîð íãàùëù åðúåà íéãîìî , àåä êéøö
åéìò òåø÷ì ,àéöé ãîòî ïëùóøùðù äøåú øôñ åîë àéä ùôðä ú. 

äðåùì åæå:  

" úàéöé úòùá úîä ìò ãîåòä øîåà øæòìà ïá ïåòîù éáø àéðúã

 áééçù óøùðù äøåú øôñì äîåã äæ äîì òåø÷ì áééç äîùð

òåø÷ì."   

éøä ,äøåú øôñ úôéøùì óåâäî äîùðä úãéøô úà íéîãî íéîëçù. 
ääåå øîåà ,éçá àéä éøä óåâä ïî äîùð úãéøô íâ ïéôøùð ïéìéååâ úð

úåçøåô úåéúåàå .àìéîî , àðéðç éáøåîöò ìò íâ àåä ïååéë åéøáãá. 
 åéãéîìúì àåä øîåà- óåøùì íéìåëé íä éôåâ úà , íä éìù øùáá

òåâôì íéìåëé .ìéåâä ,äééåâä ,ùàä úåáäìá úòååâ. éúîùð íìåà ,
àéä ùãå÷ä ùà ,úåðåéìò úåéúåà .úîâôð äððéà àéä , íéìøòä ïéà

ëéäúåéçöðáå äîùðä úøäèá æåçàì íéìå.  íä úåéðåöéçá íðîà
éá åòâô ,úåéîéðôá íìåà , úãçàúîå úáäìùë äìåò éúîùð éøä
àìéòì ,íçðé àìå ø÷ùé àì øùà ìàøùé çöðá.  
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  סוד האותיות

ïë íà ,óåâä ãåñ àåä ìéååâäå äîùðä ãåñ ïä úåéúåàä .ïëà , òåãé
ïéà øåàì íéùåáì íä úåéúåàäù øáãä-óåñ ." ïååúà ïåðéà ùà éñåñ

àúééøåàã ."ùà éñåñ úðéçá ïä äøåúä úåéúåà , èäìá íéàìîä
äàìéò äùåã÷.  äìéîä'úåà'  äìéîì ìéìöá äîåã'àúà 'úéîøàá ,
 åúåòîùîù'àá ,' úåøåàä úà åðéìà úåàéáî úåéúåàäù åðééäå

íéðåéìòä .úå÷åìàä øåàì êæå ÷ã ùåáìî ãåñ àéä äîùðäù åîë , êë
á úåéúåàä íâïúåîöò ,úåîìåòä ìà úåøåàä úëùîä ïä ïä.  øåà

âú ìëîå úåà ìëî àìéòì àéä äîöòá úå÷åìàä , àåä óåñ ïéà øåà
ïééðòå øáã ìëá úåùáìúä ìëî ïåéìò , ùáìúîå òéôåî àåäù àìà

äøåú ìù äéúåéúåàá .ùåã÷ä íùä ìù úåéúåàá ìë úéùàø , ìåãâä
àøåðäå ,éåä íù"á ä"áå ä"ù ,ïëî øçàìå ,èøôúäáäáø úå , ùáìúî

äìåë äøåúä ìëáå ùãå÷ä úåîù ìëá ïåéìòä øåàä , äìåë àéäù
á÷ä ìù åéúåîù"ä ,ùåã÷ä øäåæä éøáãë.  

 ïéá ñçéì úåéúåàä ïéáå èùôåîä øåàä ïéá ñçéä úà ìéùîäì ïúéð
äáùçîäå øåáéãä.  úåà ìëî äìòð àåä åîöòá éúáùçîä ïåéòøä

øåáéã ìëîå. àìà ,òá æåçàì åðúåøùôàá ïéàùïåéòøä íìå , ìò àìà
íéøåáéãáå íéìéîá åúùáìúä éãé. äàøð áèéä áì íéùð íà , åìéôàù

åðîöòá íéáùåç åðàù úåáùçîä øåáéã úðéçá äùòîì íä .
åîöò ìà øáãî äùòîì àåä áùåç íãàäùë .úìåæì øåáéãä ÷ø àì ,

úåáùçîäå áìä éøåäøä åìéôà àìà ,éîéðô øåáéã äùòîì ïä ,
ìéîîå íéèôùîî áëøåîäíé ,íãàä ìù åúáùçîá íéööåøúîù.  êë

äãéîä àéä ,äáùçîäå ïåéòøä íìåòá ììë æåçàì åðúåøùôàá ïéà ,
øåáéãä éãé ìò àìà ,äôá øåáéãä äæ íà ïéá ,úìåæì , äæ íà ïéáå

äáùçîá øåáéãä ,åîöòì íãà ïéá.  íä åìà'äáùçîä úåéúåà ,' ïäù



á Éåè é Äk ø Éåà Èä 41

ïåéòøä íìåò íò ùâôéäì íãàì øùôàîù êæä éìëä äùòîì 
èùôåîäá.  

øîàðå óéñåð äðçáää úà ããçì éãë , íðéà úåéúåàù'óåâ ' øåáò
úåøåàä. åðøîàù åîë ,ìéååâä àåä óåâä. øåàäî ÷ìç ïä úåéúåàä ,

 ìà åîöò íéàúîå íöîèöîù øåàä úðéçá åúåà àåäù àìà
úåîìåòä. øîåì ìëåð éæà íãå÷ä ìùîá êéùîð íà , àåä óåâäù

íîöò íéàøáðä .òåãé äðäù ,ìëìù  éðçåø ùøåù ùé íìåë íéàøáðä
èùôåî ,ïëì ,àîâåãì êë , äéøàä- äðä , úåäî íöò àåä äéøàäøåà 

èùôåî éðçåø ,éîùâä äéøàä ìù éðçåøä ùøåùä àåäù . ùøåù
 äæ éðçåø úåéúåàá ùáìúî'äéøà' , øå÷îä íä íä åìà úåéúåàå

éîùâä äéøàä äååäúä åðîî. àåôéà àöåé ,àäùèùôåîä éðçåøä øå ,
áìúîúåéúåàá ù 'äéøà ,' úðéçáì éðçåø ùøåù äùòð êë éãé ìòå

äæä íìåòáù äéøàä ,åìà úåéúåàì éùîîä óåâä àåä øùà. 'íöòä '
íéàøáðä ìë ìù íìòðä ,é÷åìà øåà àåä ,ä'úåéúåà ,' úåùáìúää ïä

íöòä ìù ,å'óåâä' íîöò íéàøáðä íä.  ìë åàøáð äùòîì êëå
úåéúåàä ãåñ éãé ìò íìåë íéàåøáä ,ñáë ãå" åàøáðù úåéúåà á

õøàå íéîù íäá .úåéúåàä ãåñá ùáìúä èùôåîä éðçåøä øåàä ,
íìåë íéàåøáä ìë åàøáð ïúåòöîàáå.  àéðúä ìòá áúåë êëå

äðåîàäå ãåçéä øòù úìéçúá ,åðåùì åæå:  

" áéúë äðä'ä íìåòì 'íéîùá áöð êøáã' éôåøù ùòáä"æ è" éë ì

åâå íéîä êåúá òé÷ø éäé úøîàù êøáã 'åáéú ïä åìà úåéúåàå ú

 ìë êåúá úåùáåìîå íéîùä òé÷ø êåúá íìåòì úåãîåòå úåáöð

                                                 
á á áúåë êëåì÷ øôñ"äîëç éçúô ç, çé çúô" :ë åòéâéù ãò íéðåéìòä úåøåàä ì

äùòîá äìåòô íäî úåùòäì ,úåéúåàä ãåñì åàáéù êéøö . ãçà øãñ úåàéöî íäå
ìòåôì íéøáãä ìë àéöåäì ãîåòä ,ãåñ àåäå ,"ä øáãá 'åùòð íéîù ."úåàéöî ïéà éë 

úåéúåàá àìà øåáéãì...".  
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íúåéçäì íìåòì íéòé÷øä,  áéúëãë'òì íå÷é åðéäìà øáãå íìå

åë ãòì íéîéé÷å íééç åéøáãå'' . úå÷ìúñî úåéúåàä åéä åìéà éë

ç òâøë"ïøå÷îì úåøæåçå å, ùîî ñôàå ïéà íéîùä ìë åéä,  àìë åéäå

ììë åéä, î íãå÷ åîëååë òé÷ø éäé øîà 'ùîî.  íéàåøáä ìëá ïëå

éôàå íéðåúçúå íéðåéìò úåîìåòä ìëáùìå éçáå úéîùâä åæìä õøà '

ùîî íîåã, ç òâøë äðîî úå÷ìúñî åéä åìéà" éðôì úåéúåàä å

ùîî úéùàøá éîé úùù ,- æåä ùøîà øàä"æ é" ùîî íîåãá íâù ì

 õøàä úàøáð ïäáù úåøîàî äøùòî ùé íéîå øôòå íéðáà åîë

éîé úùùá úéùàøá , - ùîî ñôàå ïéàì úøæåç äúéä. éçá åîëðú 

úéðçåø úåéçå ùôð, éçá åðééäãðú ä äøùòî øåáãä úåéúåà úåùáìú

åøîàîú  éðôìù ñôàå ïéàî ùé úåéäì íîåãä úà úååäîå úåéçîä

úéùàøá éîé úùù.   

 íù øëæåä àìù óàå'ïáà' ôòà äøåúáù úåøîàî äøùòá" êùîð ë

ò ïáàì úåéç"åéúåà éôåìéçå íéôåøéö éú ìøá úåìâìâúîä" íéøòù à

øåçàå íéðô, îë"ñá ùôø äøéöé,  úåøîàî äøùòî ìùìúùîù ãò

 íù óåøéö ïäî êùîðå'ïáà,' ïáàä ìù åúåéç àåäå.  ìëá ïëå

íìåòáù íéàøáðä, ä ïåùìá íäá íéàø÷ðù úåîùä ïä ïä ùã÷

åìùìúùîä øåáãä úåéúåàú  úåøîàî äøùòî äâøãîì äâøãîî

äøåúáù, ò"åéúåàä úåøåîúå íéôåìéç éìøá ú" ãò íéøòù à

åúåéçäì àøáð åúåàá úåùáìúîå úåòéâîù"â.   

                                                 
â  äæååðåùì êùîä: " úåøîàî äøùòî íúåéç ìá÷ì íéìåëé íéàøáðä éèøô ïéàù éôì

éçáî ãàî ìåãâ ïîöò ïäî êùîðä úåéçäù äøåúáù ïîöò ' ïéàå íééèøô íéàøáðä
ò àìà úåéçä ìá÷ì íäá çë" äúåçô äâøãîì äâøãîî ìùìúùîå úåéçä ãøåéù é

ò äðîî"éôåìéç é ìëåéù ãò úåéúåàä ïåáùç ïäù úåàéøèîéâå úåéúåàä úåøåîúå í
äìá åì åàø÷é øùà åîù äæå éèøô àøáð åðîî úååäúäìå ùáìúäìå íöîöúäì" ÷

 äøåúáù úåøîàî äøùòî ìùìúùðù äæ íù úåéúåàá íöîåöîä úåéçì éìë àåä
á÷å àúééøåàã íìåòì åúåéçäìå ïéàî ùé àåøáì úåéçå çë íäá ùéù"ãç àìåë ä".  
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ïë íà ,äøéàîä äîùðä àåä úåéúåàä ãåñ , óåâä ãåñ íä ïéìéååâäå
äîùðä úøàä úà ùéáìîä. êëå ,äæ àøåð ïîæá ,ôéøù ìùú  éðù

äøåú éøôñ , äøåú øôñéç , àåä àåäùïåéãøú ïá àðéðç éáø , øôñå
äðåéìò äùåã÷á ùãå÷îå óì÷ áåúë äøåú , øîà äæ ïîæáä ùåã÷ '

åéãéîìúì ,ùð ïéìéååâä ïëàùïéôø , ùàá íéòâôð óì÷äå äéååâä
áéåàä ,úåéúåàä íìåà ,÷éãöä úîùðå äøåúä úîùð , úåçøåô

ùãå÷á àìéòì. úåøåãä ìëá ìàøùé ìëì àåä äøåî äæ ãåñé , ïéàù
ìàøùé ìù íúåéðåöéçá àìà òåâôì ìåëé áéåàä . äæò íúîùð íìåà

 íìåòì íçðé àìå ø÷ùé àì øùà ìàøùé ìù íçöð ó÷åúá àéä
ò éîìåòìåíéîìå. úéðçåøä úåàä ,íëðéáå éðéá àéä úåà , ìù úåà

ùãå÷ ,úáùä úåà ,ïéìéôúä úåà ,äìéîä úéøá úåà , õøàä úåà
äùåã÷ä ,ìàøùé úåîùð úåàå .íäì úçà úåäî íìåë , íä íéãçåàî

äøåú ìù äéúåéúåàá ,íé÷åìàì øùà ùãå÷ áúë úåéúåàá.  

  המהות הפנימית של העולמות כולם -התורה והלוחות 

íà ïë ,ääîùðä àåä áúë ,ïåéìòä é÷åìàä ãîéîä,  íä úåçåìäå
óåâä , úéðçåøä äøàää úà åëåú ìà ìá÷îä ìåáé÷ä éìë úðéçá

äðåéìòä. åøáãä òåãé äðä ,åìåë íìåòä úîùð àéä äøåúäù , øùà
á÷ä àøá äá"íìåë úåîìåòä úà ä ,"øáå àúééøåàá ìëúñà à

àîìò" ,ïéáð àìéîî ,éá úéîéðô äìá÷ä úîéé÷ù ïéáå äøåúä ï
íìåë úåîìåòä , äîùðì ùøåùä àåä àåä äøåúä ìù áúëäù ïôåàá

åìåë íìåòä ìù , ìë ìù óåâì ùøåùä íä íä úåçåìä åìéàå
úåîìåòä .úåøåàä ìù ùøåùä àåä áúëä ,íéìëä ùøåù úåçåìäå .

äðåéìòä úéðçåøä äøàää àåä áúëä ,íìåë úåîìåòä íä úåçåìäå ,
é÷åìàä øåàä ìà ìåáé÷ä úéá ïåéìòä.  
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ïéáð úàæ øåàì , ìãáä ùé íàùðåùàøä úåçåìä ïéáíé  úåçåìä ïéáå
éðùäíé ,ä÷é÷çä úåéúåà ïéá  íéðåùàøä úåçåìá åéäù úåéúåà ïéáå

äáéúëä éðùä úåçåìá åéäùéí ,-  åððéà äæä ìãáääù éøä ìãáä ÷ø
úåçåìá äøåúáå ,íìåë úåîìåòá ìãáä àìà . àéä äøåúä úîùð

åìåë íìåòä ,àìéîî,  úåîìåòá éåðéù ìò òéáöî äøåúá éåðéù ìë
íìåë. úàæî äøéúé , ùåãéçìå íéðåùàøä úåçåìä úøéáùì íøâù äî

íîöò úåîìåòä íä íééðùä úåçåìä , ïéá ìãáää ùøåùù êë
úåîìåòä úìéôðá õåòð úåçåìä.   

נפילת  -שורש ההבדל בין הלוחות הראשונים לשניים 
  העולמות

àéä íéøáãä úåòîùî ,úåîìåòäù äèî åãøé íìåë , åéä àì øáëå
øåà ìà íéåàøí íéðåùàøä úåçåìä ìù ÷äåáäå øéãàä , åëøöåäå

íäéìà úîàúåîä äøåúì .òåãéë ,äàøåä ïåùìî àéä äøåúä , äàáù
íééçä úà ïååëìå úåøåäì . å÷çøúä ìâòä àèçá äìéôðä øçàì

íéðåùàø úåçåì úâøãî íééçä , éôì äàøåäå äðååëäì å÷÷æåäå
øçàìù íúîø àèçä .àìéîî,  ùåáìá ùáìúäì äøåúä äëøöåä

øúåé êåîð ,àèçäå äìéôðä øçàì íáöîá úåîìåòä úà íàåúä. åä é
øîåà ,íîöò úåîìåòá éåðéùá ùøùåî úåçåìä ïéá éåðéùä . úéùàø

úåîìåòä åìôð ìë ,øåúä úà úåìâì êøåöä ãìåð àìéîîå úîàåúä ä
íúãéøé øçàì úåîìåòä ìà.   

êëå , úåçåì ìù äøåúä ìàøùé úàå úåîìåòä úà úðååëî úåðåùàø
ùãå÷á àìéòì íäùë ,àèçä éðôì ïåùàøä íãà ìù úåàéöîá åîë .

äèî ìôð øùà íòä ìà àéä äðåô íéðù úåçåì ìù äøåúä åìéàå ,
äæä íìåòä úåìôùìå øåò úåðúåëì øãøãéä . äàáù äøåú éäåæ
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àéáäìå ìàøùé úà úåìòäìí àèçä íãå÷ù äâøãä ìà áåù.  éäåæ
øåúïå÷éúå äáåùú ìù ä.  

êëå ,íééðùä úåçåìä íåé àåä íéøåôéëä íåé , äáåùú ìù íåé àåäù
íéàèç ïå÷éúå , ìù åàèç ïå÷éú àåä äæ íåé ìù éîéðôä ùøåùäùë

ìâòä àèçå ïåùàøä íãà. úàæ úîåòìå , ùãå÷á øãàð úåòåáùä âç
àåä ,ïéò íúôæù àì øùà úåðåéìò úåðéçáá ùøùåî , ïâ ìù úåðéçá

ã÷î ïãòí ,íéðåùàø úåçåì ìù ,ïâä êåúá øùà íééçä õò åéæ ,
 úåîìåòä úðåëúî ìà úëééùä úåëéîð ìëå úåìôù ìëì ìòîî

úéçëåðä.  ãîìî êëå'ùìäí'  ìåî íéðåùàøä úåçåìä ãåñ úà
íééðùä úåçåìä:  

æåðâä øåàäá äéä äðä íäéàáö ìëå õøàå íéîù úàéøá äðä éë, 

îëå"ô àáø úéùàøáá ù 'é"éñ á 'å' - ' äá àøáðù äøåàä äúåà

íìåòä, åë åôåñ ãòå íìåòä óåñî äá èéáäå ãîò ïåùàøä íãà'' 

ò"ù. ò íéãîåò åéäå äæ éãé ì äåáâ äâøãîá íìåë úéùàøá äùòî ìë

 äìòîì äéä àåä äðä äôåâ ïåùàøä íãà èøôáå ãàî àøåðå äìòð

 íìåëî)îëå"øã é÷øôá ù"ô à 'é"ð ïå÷éú øäåæ éðå÷éúáå ç"ëáå å"î( . êà øçà

á àèçùúòãä õò,  íìåë åëôäúðå äìåë äàéøáä ìëå àåä ãøé äðä

àá øåà úåðúëî 'òá øåò úåðúëì ' àéåçã àëùî àåäù)îë" íåâøúá ù

úá ïëå íù ïúðåé"ëá æ"î( . éîé úùùã øåàä ìë íìòúðå ÷ìúñð æà äðäå

 íöîöúðå èòîúðå äìåë äàéøáä ìë íùâúðå äáòúðå úéùàøá

ðà ïéàå äàìäìå æàî øåàä éîéðôä øåàá àìà äúò íéùîúùî å

àéöîá íöîåöîäåàèçä øçà äúò íäù åîë úåîìåòä ú . ìáà

æåðâä øåàäá ÷ø úîàá äéä ïîöò úéùàøá éîé úùùã äàéøáä...  éë

òù àìà ìåáâ éúìáã øåàäá ÷ø äéä äðä åìåë äàéøáä ìë" àèçä é

æðâðå ÷ìúñð.  
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ò ïëå ìã êøæä úé åéåìéâ"â äéä äðä äøåúä úðéúðá ùïë í  øåàäá

 øîàð ïëìå æåðâä'íúà íéäìà éúøîà éðà' )îëå"åáòá ù"ä æ 'ò"à, òå '

äåæá"ñ ÷"åøúé ô( .èìçäá ïééãò íäì ïúéð äéä àìù àìà,  áëòúð äéäå

úåðåùàøä úåçåìä ãò,  øæåç äéä úåðåùàøä úåçåìäì åðéëæù åìàå

 íìåòä ìë æàî ï÷úúî äéäå úéùàøá éîé úùùã æåðâä øåàä íäì

 åìåëâ íëï àèçä íãå÷ åîë .éôì äéä äðäå æä ,) úåçåì úâøã éôì øîåìë

 äéä íéðåùàø- ( úåìéöàá øùà äøåàá ÷ø äìåë äøåúä ìëã éåìéâä .

 åøîà äéìò øùà)åáò"â æ 'ò"á( 'á÷äù"äøåúá ÷ñåòå áùåé ä' . àåäå

â äéäïë í ãà úãåáòïåùàøä í àèçä íãå÷ . äéä àèçä àìåìà éë

äøåúä ïúéð ãàì äìåëïåùàøä í . øîàðù åäæå' ïãò ïâá åäçéðéå

äøîùìå äãáòì' . ãçééì ãåçéä ãåñ ìò äìåë àéä úåìéöàã äøåúäå

æ íéìöàðääæá ä àá íìåëå" íéìù àãåçéá ñ)ò 'äåæ"ö÷ õ÷î ÷"á è '

ñ÷ äîåøúå"á ä 'ñø ïðçúàå"à â 'òøá"íù î(...." " úåìéöàã àúééøåà àåäå

íéðåéìò úåøåà éãåçé ìò äø÷éòù ,äù äøåúä ìëã úåéîéðôä í

úååöîäå."  

"ò êàãé ì äðä úåðåùàøä úåçåìäì åëæ àìù ìâòä àèç é øæç

 íéàùåðá äìåë äøåúä ìë ùáìúðå äæä øåàä ìë íäî íúñðå

åòäã íéùåáìåäæä íì  äúòî àø÷ðå'äàéøáä úøåú'  àéä éøä éë

á úåîìåòäã ïéùåáìá úùáìúîäàéø-äøéöé-äéùò  ãñåéî àéäå

 úà úåùòìå íäáù òøäî øåîùì íäáù òøäå áåèä ìò äúòî

áåèä,  ùôðå óåâá ÷ø íìåë íéùòð íäù úåéùòî úåöîä ìë íäù

äåòäã"ìå äùòä íäå åîöò æäùòú à. ì úåöîä ìë éë" íìåë íä ú

åá äòéâðå äæéçà òøäì ùéù äî ìëî åîöò úà ÷éçøäìå øåîùì  

òå"ïë ìò åëøé óëá òâéå áåúëù ã åë ìàøùé éðá åìëàé àì ' åäæå

äøåúáù íéøåñéàäå úåàîåèä ìëì íòèä...  úåöîá êôéäì ïëå

äùò, á÷ä ìù åúùåã÷ øåà åîöò ìò êéùîäì íä íìåë éë" ä

åéìò åúåäìàå... äåòäã íéùåáìå íéàùåðá äøåúä ùáìúð äðä" æ
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àèçä øçà äãøé øùà äúåàéöî éôì . ìò äúòî äøåúä ãñåéîå

è øåäè òøå áåèäøúåî øåñà àî  ÷çøúäì éàëæ áééç ìåñô øùë

ùåã÷å øåäè áåèä ìëì ÷áãäìå áø÷úäìå òøäå äàîåèäî . ãîåòå

äåòäã ïåúçúä íãàä úøåú úøåöá ÷ø åðéðôì äúòî äøåúä"æ . ïëå

â íìåë íä äá íéåìâä äùðåòå äøëù ìë"äåòäî ÷ø ë"æ .äåå ïéðò à

äá øîàðä ïãáàå úøëä... ïä äæä úåùáìúää ìë íðîà  ïäå äøåúäã

ò ÷ø ìëä àåä éøä äàéøáäã"àèçä é . ãò àèçä úòî ÷ø àåäå

ïéîéä õ÷ã ïå÷éúä úò òéâéù .ò éë"òã àèçä é õòãäú  äîùâúð

òå äìåë äàéøáä äøëòúðå" äøåúä íùâúðå ùáìúð ìâòä àèç é

 èòåîîä éîéðôä øåàäá ÷ø àìà äúòî íéùîúùî åðà ïéàå äìåë

å óåâä éôì íöîöúð øùà íäéðùáùíäáù ùåáìä . ïø÷éò ìáà

æåðâä øåàäá ÷ø íäéðùá äéä éøä äìéçúáù ïãåñéå".  

  "!אין עוד מלבדו"

ïë íà , íéðåùàøä úåçåìä ïéá ìãáää úà éììë ïôåàá åðéàøù øçàì
íééðùäå , ùâéð ïðåáúäìíîöò úåçåìä óåâá øúåé éðèøô ïôåàá ,

 úà úåàøì úàæ øåàì úåñðìåéðôì ìàøùéå úåîìåòä ïéá ìãáää 
åéøçàì ìâòä àèç ,ù àåä íâúåòåáùä âç úøàä ïéá ìãáää , ïéáå

íéøåôéëä íåé úøàä.  

äðä ,ìë úéùàø , åîöò çåìä äéä úåðåùàøä úåçåìáù äãáåòä
íé÷åìà äùòî ïë íâ éåùò ,"äîä íé÷åìà äùòî úåçåìäå" , ãéòî
ãåàî øéãàå ïåéìò ïééðò ìò. àéä íéøáãä úåòîùî , úåîìåòä íâù

íîöò ,óåâä ,úåçåìä úðéçá ,äàìéò äùåã÷á íéùåã÷ åéä.  øàáð
íéøáãä úà èòî.  

øáãä òåãé äðä ,ùåîù êøáúé ìåãâä åøåà ,á óåñ ïéà øåà"ä , àìîî
ïìåë úåîìåòä ìë ááåñå ïìåë úåîìåòä úà , úåàéöî íåù ïéà
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åéãòìáî ,ìëä úà àøá àåä ,ìëä úà äééçî ,ìëá éåöîå âéäðî . ååéæ
 íéàìîî åúåçëåðå åøåàåäìåë äéåää ìë úà ,ä ãåáë úøîåà äìåëå ,'

 øùàî àìî úà õøàä ìëáåúùåã÷ ø÷é.  úéîéðôä úîàä éäåæ
äì ùãå÷ áúëá ä÷å÷çä 'íìåòì äðúùú àì øùà.  ïåëðå áéöéå úîàå

øáãä ,ùåãåáëì àìà àøáð àì àøáðå øéöé ìë êøáúé , øöåð àøáð ìëå
äùòðå ,å äååäúäèìçåîä ïéàäî òéôåä ìà éåìéâ ïòîìêøáúé åúå÷. 

 ìë äéååääåúåëìî ãåáë úøôñîå úøîåà.  øåöé íåù ïéà àöåéä
åæ äøéãà äøéùì õåçî .ãçà íìåòá äìâúî ãçà ìà , åîùå àåäå

ãçà ,åðîî êôä ïéà ,åì éðù ïéà ,õöåç ïéà ,åéãòìáî ãåò ïéàå.  

úåîìåòä ïä åìà úéìàéãéàä ïúøåöá , ïä êëå åàøáð íä êë ïéãéúò
úåéäì , øùà íåéáäì ùãå÷ ñåñä úåìéöî ìò äéäé ' éðôì íé÷øæîë
çáæîä. àìà ,íìåë úåîìåòä úà ìéôäå ïåùàøä íãà àèçù. 

øåò éùåáì ,äàåìîå ìáú éðô úà åñéëå åèò äàîåèå úåîéèà . êùåç
ìôøòå ïðò íé÷åìàä ïéáå úåîìåòä ïéá ìæøá ìù äöéçî åøöé ,

íéòé÷ø äòáùî äìòîì äðéëùä äúìòúðå .åøúåð úåîìåòäå 
íéáåæò íéëåùçå ,"íúåñë íéùà ÷ùå úåøã÷ íéîù ùéáìà."  áåù

äøéù àì ,äøåàå åéæ àì ,äééòúå êùåç àìà ,äøæ äãåáòå äøéôë ,
ìòð åúùåã÷å íéîù íùåéîõøàä ïî í.  

äðäå ,àèçä íãå÷ úéùàøá éîé ìëá ùîéù øùà ìåãâä øåàä , àì
äìéìç ÷ìåñ ,äñåë àìà .úåéîéðôá êà ,äæéðâá ,íìòðä ãîéîá  ìù
äìåë äéåää , øéàî øåà åúåàéåøùå ,éåöîå çëåð íéðåîèîá.  ÷ø

úåéðåöéçä ,éåìâä ãîéîä ,íìåë úåîìåòä ìù íôåâ , øùà àåä àåä
íééç êìî éðô øåàî ÷çøúäå äèî ìôð .úåîìåòä úîùð íìåà ,

äìåë äéååää úåéîéðô ,åúëàìîá êìîä íò àéä úãîåò äðãåò .  

åîìåòä úåéîéðôá éåöîù éî äðäåìàøùé íä ú .ìàøùé ìù íúîùð ,
 äîöò àéäåìåë íìåòä úîùð ,äðéëùä øåà.  íúåçëåð ìàøùé ìù
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 íìåòá àéä àéä åúåçëåðá÷ä ìù"íìåòá ä . ïëùíä , íöòá
íúåàéöî ,ùåã÷äå ìåãâä åøåàá íìåë úåîìåòä úà íéàìîî. 

éôåñ ïéàäå ìåãâä åøåàá úùøùåî íúîùð , úùåã÷ äáåâ íåøîå
íúîùð , íéëéùîîä ííéîìåò éçì øùà øäåæäå åéæä úà , êåú ìà

íìåë úåîìåòä ìù íôåâ .ìàøùé ìù ùãå÷ä úãåáò àéä úàæ , ãçàì
íìòðä ãîéîä íò éåìâä ãîéîä úà , íò úåîìåòä úåéðåöéç úà

úéîéðôä íúîùð , êëáåúåëìîîäå íéîòä ìë úà àéáäì , ìë úà
íéùòðäå íéøåöéä ,ìà úîùðá íé÷áãå íéãçåàî íìåë úåéäì äå

íáø÷á øùà ,ä íùá íéàøå÷å íéòéáî úåéäìå' úåãçàá äàìôð .
"íìù ááìá êðåöø úåùòì úçà äãåâà íìåë åùòéå" ," ìåòô ìë òãéå

 äîùð øùà ìë øîàéå åúøöé äúà éë øåöé ìë ïéáéå åúìòô äúà éë
ä åôàá 'äìùî ìëá åúåëìîå êìî ìàøùé é÷åìà."  

ïë íà ,íä íéùãå÷ ùåã÷ íúåîöòá úåîìåòä . åðåãîéì äæ øáã
éîëç íéæøä ,åðì åøåä íìòð ãåñá øùà , åìòúé àåáì ãéúòìù

íìåë úåîìåòä , äìòúé éøîåçä äéùòä íìåò åìéôà øùà ãò
àìéòì ,åîöò úåìéöàä íìåò åîë äùåã÷á ÷äåá äéäéå . àäú

 ãåøéô àìì úé÷åìàä úåìéöàä úà úùáìî úéøîåçä äéùòä
äìãáäå. á ùãå÷î åîöò øîåçä äéäé æàå úåìéöàä úùåã÷

úé÷åìàä , ìë éðéòì øøáúéåäùåã÷ øåà àìà úåàéöîá ïéàù , øåà
íìåò ìù åëìî , ìëäå àìà åðéà àøáð øéöé äøàää ïî óèðå áéáù

úé÷åìàä, äúìá ïéàå äìåë úåàéöîä ìë àéä àéä øùà.  

äðäå , äéùòå äøéöé äàéøá úåîìåò åìôð ïåùàøä íãà ìù åàèçá
÷åìàä úåìéöàä ïî å÷çøúäåäðåéìòä úé . úà íä íéùéáìî àì øáë

éåìéâå éåèéá éãéì äúåà íéàéáîå äðåéìòä äøàää , íé÷åçø àìà
íä ,úåàñøô ùåìù ÷çøî ,äèî äèî ,íä íéãåøé , åéæ úéöîúå

é÷åìàä ùãå÷ä éîåøîî íäéìà úãøåé äøàäå ,íîéé÷ìå íúåéçäì ,
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ãáìá óåâä íåé÷ éãë ,øúåé àìå .íúåéáò úà ò÷åá øåàä ïéà ,éà åðð
ùîî íëåú ìà øãåç ,àéìâúàá íëëæì íäéìò äìâúî åððéàå. êë ,

ä úùåã÷î ï÷åøîå ÷åçø íìåòäù äàøð øùá éðéò úéàøîìù'.   

àìéîî ,äøéôëä úùøá íéìôåð íéáø íéùðà , äìéìç ïéàù øåáñì
åìà-å ìòîî ä ïéàíéîåøî éäáâá äðéëù õøà úåéúçúáå.  úåéîñ

 åæ íéðéòäçúôúä àèçä ïéâá ,ôä øùàúåîìåòä úà ìé , øéúñäå
ùãå÷á äøéãàä úîàä úà ,åðîî õåç úåàéöî ïéàù úîàä .úòë ,

 úîìòð àéäéç ìë éðéòî , äéåìâå ÷ø íé÷éãö ìù çìåãá éðéòì
íéùåã÷å , íúîùð úåéëåúî íéøéëîä ìù åúåàéöîå åúåçëåð úà

á÷ä"ä ,íìåë úåîìåòä ìë úà úááåñå úàìîî øùà , úà äâéäðî
å ìëäëä úà úîîåøîìå ,ìëì äéåìâ úåéäì àéä äãéúòå , øùà íåéá

êéøåî ãåò óðëé àì ,êéøåî úà úåàåø êéðéò åéäå.  

  "והלוחות מעשה אלוקים המה" -סוד הלוחות הראשונים 

ïë íà ,åøå÷îá àåä ùãå÷ íìåë úåîìåòä ìù íôåâ , ïéâá ÷øå
àèçä ,øúúñðå øáãä íìòð. äðäå ,éðéñ øä ãîòî íåéá , øùà íåé

úîäåæ ä÷ñôøéàî øåàì úåéäì áåùì íôåâ êëãæðå ìàøùé ìù ï ,
ùãå÷ úåøèòá ìàøùé åøèòúð äæ íåéá , íéãçåàî íìåë åéäå

á÷ä ìù åúùåã÷á ùîî íé÷áåãîå"ä ,ïååòå àèç éìá , íâô éìá
äàîåèå ,"ãçà áìá ãçà ùéàë",  ìò äúìâúä øùà äðåéìò úåãçàá

ïë íâ íúåà äãçéàå íé÷ìåçîä íéôåâä .äæ íåéá ,é åëæ úåéäì ìàøù
ïåùàøä íãàë ,íã÷î ïãò ïâá. úòãä õò àèç úà íä åð÷éú , åùòðå

øúåéá äðåéìòä äøåúä ìà íéøùëåîå íééåàø , õò àéä àéäù äøåúä
ïâä êåúá øùà íééçä . äá íééåìâ äåìà éøúñ ìë øùà äøåúä

ìë éðéòì íéøéàîå. úåìéöàä úøåú éäåæ ,àúééøåàã àúîùð. êëå , åëæ
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 äæ íåéá ìàøùéíéðåùàøä úåçåìä ìà. íéðåùàøä úåçåìä , øùà
áúëä ÷ø àì ,úéîéðôä äîùðä ,íé÷åìà äùòî äéä . íâ àìà

úåçåìä ," úåçåìäå- äîä íé÷åìà äùòî"! ,åîöò óåâä , úåîìåòä
íîöò ,íé÷åìà äùòî åéä . äöéöç íåù íäá øëéð àìù úåîìåò

êøáúé åúùåã÷ øåàî ÷åçéø íåùå , äùòî ìù úåîìåò àìà
é÷åìàí, à ãåáë íéøôñîù úåîìåò-ì íäá äðéô ìëáå äãå÷ð ìëá.   

 åäæäàøåðäå íìòðä ãåñ , åéäù äãáåòä úåäîá ùøùåî øùà
íé÷åìà äùòî íîöòá úåçåìä .íîöò úåîìåòä , éìëå óåâä

ìåáé÷ä ,íéùãå÷ ùãå÷á íéùãå÷î åéä ,äîùðä åîë.  

  מהות אחת ממש -הנשמה והגוף , הכתב והלוחות

 ìù äéðùä äðéçáäù àéä íéðåùàøä úåçåìäääî äéä áúë úåçåì
íîöò. øåîàë , ÷å÷ç äéä áúëäîíîöò úåçåìä . çåìäå áúëä àì

 åéääæî äæ íéðåù íéøîåç éðùî . ïééðòá ï÷æä øåîãàä áúåë êëå
ä÷é÷çä úåéúåà ,íéðåùàø úåçåì ãåñ ,äáéúëä úåéúåà ìåî , ãåñ

íééðù úåçåì:  

"ùé íéã÷äì äìéçú ùåùø ïéðò ùøôää éáï äøåú áúëáù 

äùáìúðù úåéúåàá áúëä åéãá ìò óì÷ä, úðéçáì 'áúëî íéäìà 

úåøç ìò úåçåìä', àåäù úåéúåà ä÷é÷çä... ùøôääå ïéá äáéúë 

ä÷é÷çì úåéîùâá àåä èåùô, úåéúåàáã íéáúëðä åéãá äðä åéãä 

àåä øáã éðôá åîöò åðéàå åôåâî åúåäîå ìù óì÷ä, êà øééèöîùë 

åéãä úåøåöá úåéúåà ìò óì÷ä å÷áãé åéäå íéãçàì, äàøðå åìéàë 

íä øáã ãçà, éøäù óì÷ä ïáìä åðùé úçú úåàä åéìòå ùîî áúëð 

úåàä àåäå åìáåñ. ìáà ìëî íå÷î úîàá íä éðù íéøáã, éøäù 

óì÷ä àåä øáã éðôá åîöò, åéãäå àåä øáã éðôá åîöò éøîâì, ÷ø 
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ùéáìäù úà óì÷ä ïáìä úåéäì äàøð ìò óì÷ä úåøåö éúåàúå åéãî. 

íàå ïë ïéà äæ àìà êøã äùáìä ãáìá, ùåáìäù àåä øáã éðôá åîöò 

ùîî, óàå ùåáì øáåçîä ãéîú, ìëî íå÷î ãöî åîöò àåä øáã 

éðôá åîöò. êëå àåä ïéðò úåéúåà íéáúëðä åéãá ïä íéùéáìî úà 

óì÷ä úðéçá ùåáì ãáì.   

äî ïéàù ïë úåéúåàá ä÷é÷çä íé÷÷çðù íéöøçðå ìò éáâ ïáà åèá 

éàäëå àðåâ, äðä ïéà úåéúåàä íéáåùç úðéçá ùåáì ãáì, àìà ïä 

åúåéîöòî åúåäîå ìù ïáàä áåè åôåâîå ùîî åáùçé, íâäå ìëîù 

íå÷î åðéà äîåã ùîî åîëì äéäù ïáàä áåè ãöî åîöò íãå÷ 

ä÷é÷çä, äìéçúîù äéä èåùô àìá øåéö úåéúåà ììë, ìòå éãé 

ä÷é÷çä åãìåð åá úåéúåà, éøäå íà ïë úåøåö úåéúåàä åìà ïðéà 

úåîöò úåäîå ïáàä áåè àåäù ãöî åîöò èåùô àìá úåéúåà øåéö, 

êà íâä úøåöù úåéúåàä àéä äéåä äùãç, ìáà ìò ìë íéðô úåéúåà 

åìà íä óåâá ïáàä áåè ùîî åðéàå øáã ãøôð åðîî ÷ø íéúåøç 

íé÷å÷çå åôåâá ùîî, àìå úåéúåàë íéùåòù åéãá íäù øáã ãøôð 

õåç äîóì÷ íéáåùçå ùåáì ãáì. ìáà úåéúåà ä÷é÷çä óà ìò éô 

ïäù íâ ïë úåéúåà, àìå óì÷ë ïáìä ïáàå áåè åúåäîá åúåîöòå 

èùôåîù ìëî äøåö ùîî, ìáà ìò ìë íéðô íä åôåâî åúåäîå ìù 

øáãä äìòîìå äìòî úðéçáî ùåáì."  

ïë íà ,íîöò úåçåìäî áúëä äéä íéðåùàøä úåçåìá .äðäå ,
 úåòîùîéîéðôäàéä äæ ïééðò ìù ú , åæ äâøãîáùéä àìå  óåâä

äæ úà äæ íéøøåö äîùðäå ,åúåéðçåøá äæå åúåéîùâá äæùë.  àìà
àåä ùîî ãçà øîåçî äîùðäå óåâä , úåøåà é÷øá àìà íðéà íäéðù

ùãå÷.  äéä äîùðäå óåâä ïéá ìãáää ìë'ïåðéîá 'øåàä ìù ,êëå ,óåâä 
 äéäøòæåîî øåà ,èòåî øåà ,øåà êà ,àìå øåëòå éîùâ øîåç.   
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íîöò úåçåìäî ÷å÷ç äéä áúëä ,ùîî íëåúá óìåâî. åðééäå ,
äîùðä øåà úà ÷éäáî äéä åîöò óåâäù .åðì øëåîä åîë àì , óåâäù

ìôùå ãåøé ,åëëæìå åúåéçäì äèî åéìà úãøåé äîùðäå . óåâä àìà
íéîìåò êúáùì ïåëî äéä åîöò,  äéä åîöò óåâääîùðä úà óùåç .

 çåìä êåúîåîöò ,ä êåúá ä÷é÷çäå äôéìâä êåúî'øîåç 'åîöò ,
ïåéìò øåàá äøéàäå äîùðä ä÷äá.  

  'האור'התחתון של ' חלק'ה -' הכלי'שורש 

ãçà øîåçî íééåùò äîùðäå óåâäù àìô ïéà , øöåð úîàá êë äðäù
 óåâä- äîöò äîùðä êåúî .íìòð ãåñá ùøùåî äæ ïééðò , äî àåäå

ùãå÷á øáéãù ,øàä åðøåî"ã÷ä éùå , íéìëä úååäúä ïôåàá
úåøåàäî .äæ íé÷åìà ùéà åðúåà ãîéì äðäå , íðéà íîöò íéìëäù

øåàä ìù ïåúçúä ÷ìçä àìàúå , äáòúä äèî øåàä úãéøéá øùà
åéìëä úðéçá ìù äùãç úåàéöî åîöòì äð÷ .êëå , úåéîéðô ùøåùá

íéìëä ,àåîöò øåàä úðéçá àìà íä ïé ,íðéàå éåùòí  øîåçî
úøçà úåàéöîîå .øàä éøáã"åììä ùåã÷ä é , øãñ úà ãîéì øùà

íéìëä úååäúä ,øåàäî ÷ìç íúåäîá íîöò íäù , åðúåà íéãîìî
äæ áåùç ãåñé , ïéàù úåàéöîáíéãøôð úåîìåò éðù , çåøå øîåç ïéà
äæì äæ íéøøåö ,èìçåî ÷úð ïéà .úåîìåò éðù ìù äééàøä ìë , åðéà

åãåñé àèçá àìà ,éðåîã÷ä àèçá . úåäîá íìåàúéîéðôä - 
ùîî ãçà íìåò àìà íðéà úåîìåòä ,úçà äáåè ïáàî éåùò , øéôñ

íúøæâ ,íéãçåàî åéãçé äîùðäå óåâäå.  
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  אינם מסתירים זה את זה -הנשמה והגוף , הכתב והלוח

áúëä êåúî úå÷å÷çä úåéúåàá ,íéøîåç éðù ïéà ,óì÷å åéã , àìà
ãçà øîåç úçà úåäîå.  úàæ ìò úåáåúëä úåéúåàì ãåâéðá éáâ

óì÷ä ,óì÷ä úà úåøéúñî úåéúåàä øùà , Æäáåøà úå úåéúåàä
íäéúçú íìòäì óì÷ä çøëåî.  äøúñä ïéà ä÷é÷çä úåéúåàá

óåâä ìù äîìòäå ,çåìä ìùúå .éä ïîæá íâeàøúåéúåàä ú  øëéð
çåìä äàøðå.   

àåä ïééðòä ãåñ äðäå ,úð÷åúîä úåàéöîáù , óåâä ïéá ÷áàî ïéà
äîùðä ïéáå. òåãéä ììëä ,'ù ïééðá óåâä -  ïáøåçìëùä , ïéðáå ìëùä- 

 ïáøåçóåâä' , àìà åððéà ìù øöåúàèçä , úà äæ íéøøåö åùòðùî
äæ. ïëà ,íìåòä ìù úéçëåðä úðåëúîá,  äáåøî ïôåàá óåâä çåúéô

äîùðä øåà éåìéâá òåâôì ìåìò. äáøúî àéäùë úåðøîåçä , úøúåñ
äøäèäå äùåã÷ä úà àéä. óåâä ìù úøååéòä äååàúä  úùèùèî

äìéôúáå äøåúáù ùãå÷äå øåàä úééàø úà. êëå ,äæ åðîìåòá , íà
óåâä àåä äàøð ,èìåá óì÷äå , úåéúåàäù éøäúîúåîìòðå úåðè÷ .

ùãå÷ä úåéúåà åéìò åàøéù íãàä àåä õôç íàå ,äîùðä ìù äøåà ,
 àåä êéøöíééøîåçä åôåâ úåéèðá íçìäì , íô÷åú úà øòæîì

íúååàúå , úåàä úà èéìùäìåóì÷ä ìò , äîùðä úà ÷éäáäì
óåâä ìò äùéáìäìå .  

éçëåðä åðîìåòá àåä úàæ ìëù àìà .íìåàå , ï÷åúîä íìåòá
íìùäå ,ïéà äøéúñ ,íâô ïéà ,÷áàîå äîçìî ïéà. ï÷åúî íåìùá ,

íäéúåçåë àìî ìëá áçøúäì äîùðäå óåâä íéìåëé , úîöåò ìëá
íúéååä. äîùðä ,áçøúúù ìëë , åçåë úà øúåé ìéãâú êëóåâä ìù ,

äùéáìîä ùåáìä ìù. óåâäå ,åçåëá íöòúéå øãàúéù ìëë , äéäé
äîùðä éåìéâì øúåé ÷æçå éåàø ïåëî , àìéçá åá úîöòúî àéä àäúå
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øéúé. ãçà øîåç ,úçà úåäî , äæ íéøéúñî íðéàù úåçåìå úåéúåà
äæ úà ,äæ ïåáùç ìò äæ íéàá íðéàå.  

êëå ,åîöò çåìä êåúî úåò÷åá úåéúåàä åéä ,äå åîöò çåìä äé
äøåúä øåà úà äìâîå ãîìî ,úåéúåàä øåà . äæä íìåòä äéä àì

åá øéàéù àìéòìî øåàì ÷å÷æå êåùç , øôñîå øáãî åîöòá äéä àìà
ä ãåáë ,'á óåñ ïéà øåà úùåã÷ úà åúåîöò êåúî øéàîå"ä.   

  דרגת לוחות ראשונים -סוד חיי האבות 

äðäå , äæúåáàä ééç ãåñ íúâøãîå , õåòð øùà úåàéöîä úðéçáá
úð÷åúîä ,íéðåùàø úåçåì ìù .íéùåã÷ä úåáàä , íãåàî ìëá åìòô

 úìéôðá øúúñäù øåàä úà úåìâìå ïåùàøä íãà ìù åàèç ï÷úì
úåîìåòä, ù êëíäééç úåîöò åæ äðéçá ìù úåööåðúä äúéä .êëå 

íéàåø åðà ,ùíéùåã÷ä úåáàä - äøåú äéä íäééç íöò , åîë àì
åðìöà éåöîä .åðçðà ,íééðùä úåçåìä úà åìáé÷ù , ùé åðì éðù

'íéîåçú ' - ééçå äøåú ãåîéì äæä íìåòä.  åðìöà äøåúä'úøáãî '
äæä íìåòä ééç úà äçðîå äìòîìî ,êà  øååéò åúåîöòá äæä íìåòä

äìéôðì ìåìòå , åúåçðäì äìòîìî åéìà àåáúù äéçðäì àåä ÷å÷æå
éç ìàá úå÷áãä úà åì úåøåäìå êøãá .êëå ,âî äøåúä íåçúá úøãå

ãåîéìä ìù ,úéøîåçä íúøâñîá íéøãåâî íééçäå .íéðáä ìöà êë .
úàæ úîåòì ,úåáàä ìöà, íéîåçú éðù åéä àì , úãåáò íöò àìà

äæä íìåòá úåáàä ,äøåúä àéä àéä . äéä àì'÷ñôä ' äæä íìåòäî
ãåîìì ùøãîä úéáì íéñðëð åéäù , åéäù äøåúì ÷ñôä äéä àìå

ãåáòì íéàöåé .ãåáò àìàùîî ãçà åéä íúøåúå íú , åìà íä åéä
éãéúòäå ÷éúòä øåàä úà åìéâù ,äîùðå óåâ ïéá ãåøéô ïéà åáù , ïéà

ìåçå ùãå÷ ìù íéîåçú éðù ,ùîî úçà úé÷åìà úåãçà ìëä àìà .
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äøåúä àåä íééçä íöò ,íééçä íöò àåä äøåúäå .ïééðòä ãåñ àåä ,
áúëä úà øîåàå øáãîù äæ äéä åîöò çåìä ,äîùðä úà . äúéä àì

åéìò úáúåëå àìéòìî óåâä ìò úãøåé äîùðä ,åîöò óåâä àìà ,
åá øùà ä÷é÷çá ,åëåúá øùà ùãå÷ä ÷îåòá åðééäå , úà äìâî äéä
äîùðä ìù äøåà .äøåúäå äãåáòä ,àáä íìåòäå äæä íìåòä , åéä

ùîî ãçà ,úèìçåî úåîìùá . ìù íéìùåøéå äìòî ìù íéìùåøé
àãç àøåáéçáå àãåçéàá äèî ,ïéîìòì ïùøôúî àìã ïéòø ïéøúë.  

íéðåùàøä úåçåìä ìù íúìòîå íúåîîåø éäåæ.  äùòî øùà
äîä íé÷åìà ,íäá úåøç ùãå÷ áúëá áúëäå , êåúá äìâúîå

íúåîöò. áúëä ,ìòîî ãîåò äéä àì , ìòóì÷ä ,õåçáî . úåøç àìà
ùîî åëåúá àåä ,äîéðô åëåúî äìâúîå åáø÷ úà øãåç.  úåçåì

íéðùä ,áùåé áúëä åëåú ìà ñðëð åððéàå óì÷ä éáâ ìò.  íðîà áúëä
óì÷ä ìà àåä ãåîö ,åéìà úåðëùá áùåé ,àåä ìòîîù àìà , åððéàå

äîéðô åëåúá. àìéòìî äøéàî äîùðä , é÷îòî úà úøãåç äððéà
ùîî åëåúî äìâúî úåéäì øùáä , àìà ìò äðîî íéãøåé íéôèð

óåâä ,úåøåà éììè  úåîìåòä úà úåéçäì äèî íéãøåéäíúìéôðá. 
úàæ úîåòì ,íéðåùàøä úåçåìá , êåúá ÷åîò ò÷åùî áúëä äéä

çåìä ,äîéðô åëåúî äìâúîå ò÷åá ,äæä íìåòä ééçå øùáä úåîöòá ,
øéàî é÷åìàä øåàä äéä ,ä ãåáë äøîà úåàéöîá äðéô ìëå'.  

  "על כן עלמות אהבוך" -לוחות ראשונים 

íéðåùàøä úåçåì ,á åéä øùà úåîìåòä úà íä íéîàåú ïãò ïâ
íã÷î .øåà úåðúåë ìù úåîìåò ,íéîéìòî ïðéàù úåîìåò , àìà

ä ãåáë íéøîæî øùà úåîìåò ,'" ìò çøå÷ éðáì çöðîìúåîìò øéù ,
æåòå äñçî åðì íé÷åìà ... ùåã÷ íé÷åìà øéò åçîùé åéâìô øäð
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ïåéìò éðëùî ,èåîú ìá äáø÷á íé÷åìà ...ä ' åðì áâùî åðîò úåàáö
äìñ á÷òé é÷åìà ,ç åëìä úåìòôî åæ 'õøàá úåîù íù øùà ." åìà

 íéîëç åøîà íäéìàù úåîìåòä íä" ìò àìà úåîìò éø÷ú ìà
úååî" ,íéëëåæîä úåîìåòä ïä åìà , øùà" ïîù íéáåè êéðîù çéøì

êåáäà úåîìò ïë ìò êéîù ÷øåú ,äöåøð êéøçà éðëùî."  úåîìò ìò
úåòåáùä âç øåîæîá íéæîåø åðà åìà ,äøåú ïúî ìù øåîæîä, 

 íéøîæîå íéøîåà åðà øùàá- " íé Äð Àâ Éð ø Çç Çà íé Äø ÈL eî Àc Ä÷úÉåî ÈìÂò Àê Éåú Àa 

ú Éåô Åô Éåz.  Éì Áà eë Àø Èa ú Éåì Åä À÷ Çî Àa - Âà íé Ää -ì Åà Èø ÀN Äé ø Éå÷ Àn Äî éÈð Éã ...ì Çò Èê Æì Èëé Åä Åî 
é ÈL íé Äë Èì Àî eìé Äá Éåé Èê Àì íÄ Èì ÈLeø Àé ...à Åì eøé ÄL õ Æø Èà Èä ú Éåë Àì Àî Çî- Çæ íé Ää Éì eø Àn

 Âà -ä Èì Æñ éÈð Éã .æ Éò ì Éå÷ Éåì Éå÷ Àa ï Åz Äé ï Åä í Æã Æ÷ é Åî ÀL é Åî ÀL Äa á Åë Éø Èì . æ Éò eð Àz
íé Ä÷ Èç ÀM Ça Éåf Ëò Àå ÉåúÈå ÂàÇb ì Åà Èø ÀN Äé ì Çò íé Ää Éìà Åì . Áà à Èø Éåð- Èêé ÆL Èc À÷ Än Äî íé Ää Éì 

 Áà Àêeø Èa í Èò Èì ú Éåî ËöÂò Çú Àå æ Éò ï Åú Éð àeä ì Åà Èø ÀN Äé ì Åà- Ää Éìíé."  íéøîåà êëå
 ùøãîá íéîëç)íéøéùä øéù éðåòîù èå÷ìé à àô÷úú æîø(:   

 ìù úéçåìöì äîåã íëç ãéîìú äîì àãñç áø øá ïîçð áø ùøã

óãåð åçéø äìåâî óãåð åçéø ïéà äñåëî ïåèééìô , åìéôà àìà ãåò àìå

åì ïéìâúî åðîî ïéñåëîä íéøáã ,úåîåìò àìà úåîìò éø÷ú ìà ,

éôàù àìà ãåò àìååáäåà úåîä êàìî åì , ìò àìà úåîìò éø÷ú ìà

úåî ,úåîìåò éðù ìçåðù àìà ãåò àìå , àìà úåîìò éø÷ú ìà

úåîìåò... 'åäéô úå÷éùðî éð÷ùé'  éôî åòîùù úåøáãä úøùò åìà

äøåáâä ,úå÷éùðî øîà äîì , úåøáãä úøùò úçà úå÷éùð éúù

äøåúä úìá÷ úçàå.  

êë ,êåáäà úåîìòì åðéëæ äøåú ïúîá ,òìúåîéìòî ïðéàù úåîìå ,
 àìàíìòääå úååîä ìòî úåìòî , äáø äáäàå íìåò úáäà

àãçà àøåáéçá ,àáä íìåòå äæä íìåò ,íéðåöéçå íéîéðô úåîìåò ,
åãåáë øîåà åìåë.  
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נפילת העולמות וירידת התורה  -בחינת לוחות שניים 
  להחיותם

àìà ,åðúåáà íò åðàèçù ,ìâòä àèçá áåù úåîìåòä åìôðå.  áåù
äúåîìòäì úåîìåòä åé ,úåøã÷å êùåçì. àöîà ïåâéå äøö , êùåçäå

õøà äñëé ììåçúî øòñå ,"äøòñ çåø äðäå ... ùàå ìåãâ ïðò
úç÷ìúî" ,ðåôôà úåàîè úåôéì÷å ,åðåáñ ìåàù éìáç ,åðåîã÷ 

úååî éù÷åî. äîìùë øåò äèåò ,äàåìîå ìáú éðô ìò.  åøøåòúä áåù
íééìéìù úåçåë ,éìôùå íéëåîð íéøöéí , óåâä ìù íéååàúîä úåçåë

íéøååò åùòð ,äîùðä ìù äìâø úà íéøöéîå çåðî úàöåî àì øùà 
óåâä êåúá ,åì ìòîî àéä úôçøîå ,úòâåð àìå úòâåð ,éèî àìå éèî.  

 íéøöéä úåøøåòúä÷úåðîä óåâä úàîåèå  êøåöä úà äàéáä
íéãåøéä úåîìåòä ìà äøåúä úà íéàúäì. øåà úðéçá äéä óåâäùë ,

éä àì êøåö äá äøåú ìò úøáãîùäøäèå äàîåè,  äéä àì ïëù íåù
óåâá äàîåè úæéçà. ðåùàøä úåçåìäíé  åøáéãàçöçåöîå êæ óåâ ì ,

úåìôùå íéøöé åá ïéàù ,äååàúå äàîåè åá ïéà. ðåùàøä úåçåìäíé 
ùãå÷ úåîù íìåë åéä íéðåéìò íéãåçéå , úòã åá ïéàù íééç õò

òøå áåè ìù øåáéçå. äðäå , úìéôð úãøì äøåúä úà äëéøöä ìàøùé
àèçä ïéâá ùãçúäù ìôùäå êåîðä íìåòä ìà äîàúäá ùáìúäìå. 

äèî úãøì äøåúä äëéøö , íééçä é÷åç úà ìàøùé úà úåøåäìå
äàîåè äá ùéù úåàéöî êåúá ,òâðå áéø ," ïéãì ïéã ïéá íãì íã ïéá

òâðì òâð ïéáå ,êéøòùá úåáéø éøáã." íééðùä úåçåìä , åùøôúä
îì"è îå øåäè íéðô"àîè íéðô è,  úåìëàî éãåîéììúåøåñà , éðéã

ùôð úøéîùå íéçöåø .íéðåùàøä úåçåìá ïë äéä àì , íìåë åéä øùà
àúééøåàã àúîùð ,ä úåîù 'íéðåéìò íéãåçééå .ìàøùé úãéøéá ÷ø ,

óåâä éùåáìá äùáìúäå íîéò äøåúä äãøé ,äøôä úà çâåðä øåùá ,
ïéã úéá úåúéî òáøàáå.  éäåæ ùéù íééç úåàéöî ìà úøáãîä äøåú
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òøä øöéå úååîä êàìî äá ,äìéôðå äàîåè ìù úåçåë . äøåú éäåæ
íúìéôð ìôùî úåîìåòä úà úåìòäì äàáù .'äàéøáä úøåú' , àìå

'úåìéöàä úøåú'. 'íéøåøéáä úøåú'  àìå'íéãåçéä úøåú' . éäåæ äøåú
äáåùú éìòá ìù ,íéøåîâ íé÷éãö ìù àì , ìù àìàùä ìàøùé íéá

éöîàîá ìà íéáåøî ííéîùáù íäéáà ,íéàèçä ïå÷éú ìù äøåú ,
àîäåæä úøáòäå úåàîåèä øåäéè ìù.  íàä ìù äøåú éäåæ

äðá úàåö úöéçøá ú÷ñòúîä ,åéãâá úå÷ðì -åéúåãéâá , åçöçöìå
íìùä ïå÷éúä ìà áåùé ïòîì , øåàá øéàî àåä íâ åîöò óåâä úåéäì

úåø÷é.  

  מעשה ידי אדם, "פסול לך" -לוחות שניים 

ïë íà ,íééðùä úåçåìä íä åìà . äáù úåçåìä øùà äøåúä éäåæ
íé÷åìà äùòî íðéà ,íãà äùòî àìà. "êì ìåñô" ,'ìåñô'  ìöìöî

 ìù ãä íâ'äìéñô' , æîø ìò ùéù êëúìåñô  äéìà ñçééúäì êéøöù
äð÷úìå, ù êë ìòùàøáë åððéà øáë óåâä úðéçáäðå ,äèî ìôð àìà ,

úìåñô åá ùéå.  ùé'úåøúåî' îóåâä ,øåäèå êæ åìåë åððéàù , àìà
åéúååö÷á úæçåà äàîåè. êëå , äùî ìñôúåçåìä úà  íúåà äìòäå

äìòîì , äéäå íðîà áúëä áúëé÷åìàäí , úðéçáäðåéìòä äîùðä ,
 äðä êàáúëðàéä ä çåìä éáâ ìò ,ååëåú ìà åá úøãåç àì.  àì

ú÷÷çð äìâúîå çåìä íöòî , àìàøôñä éáâ ìò åéãá áúåëù éîë ,
ìòîî ãîåò åéãäù .êëå ,ïáàä úà øéúñî åéãä äéä , øîåàù éîë

äøåîå ,åéãä úà úåìâì éãëù ,äîùðäå áúëä úà , øéúñäì êéøö
óåâä úåçåë úà ùéìçäìå , øîåçä ìà íéååàúî àìà íðéà ïëù

äèî ïéáàùðå.  
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 ïééðòá ïéá ìãáääéðùì íéðåùàø úåçåìíé , ïéá' úåéúåàäáéúëä '
ì'ä÷é÷çä úåéúåà ,'áç éøåîãà éøôñá äìåãâ äáçøä úàáåî"ãã ,

                                                 
ã äåîãà"ùøä ø"á ,âäáðøú åäéìà çúôì úåä"ç ,îò 'á, ùéù ïééöîå úàæ èøôî â '

äáéúëáå úåéúåàá úåâøãî ,íéðåùàø úåçåì ìù úåéúåà , úåéúåà íééðù úåçåì ìù
ñååðìù äøåú éøô ,å úåéúåàåú ìù äøòáùäô ì:   

 øúåéá äðåéìòä äâøãîäàéä  ìù úåéúåàíéðåùàø úåçåì - 'ä÷é÷çä úåéúåà'.  åðééä
éù óñåð øîåç ïéàúåàä úà øöå , àìà àéä úåàäúåèùôúä ìù äòåðú äøéöòå, 

úåàä àá íäîù .úåèùôúää ìù äøéöòä àåä ìåáâä , øöåéù äî äæå ú÷é÷ç úà
åîöòá øîåçä .äøàä øãòäå äøàäá ïçáð øîåçä , äæù úðéçáúåéìåáâ , úøöåð êëå

úåàä .ä ïéðò ïçáð ä÷é÷çä úåéúåàá'ìåáâ ,'ìéáâîù éðåöéç íøåâ éãé ìò àì  úà
øåàä , àìàåîöò øåàä úåèùôúä úøéöò ,ìåáâä äæ ,éìëä úà øöåé äæå .á êë íìåò

äúåìéöà ,íéìë úðéçá íðùé , êàåàä íöòî øçà åäùî àì éìëäø,  ìù äòôåä àìà
éçáúð åìåë àìå ìåáâäî ÷ìç ÷ø äùéâãîù úåéìåáâä .ààî äðåùá äæå"äìòîì ñ ,

úåéìåáâ íåù ïéà íù .á òéôåäù óåñ ïéà øåàá äìâúä úåìéöàä íìåòá 'úåòåðú  - 
äúìáâäå äøàä ,úå÷ìúñäå úåèùôúä .øåàì ìåáâä úà íù éî ?øåà åîöò ,) åäæ

 úðéçá'êåùç øåà 'åúåà íéùôåú åððéàù.( éçá åæ 'ììë úåéîöòäî ãøôð åðéàù éìë ,
ïáàäî éúåäî ÷ìç úåàä. íéðåùàø úåçåì úâøã éäåæ. òåãéë , âùåîá'íéðô' å'øåçà' 

äàå ÷ø íéìëá, úåøåàá àì .åðøîàù åîëå ,ä ä÷é÷çä úåéúåàáøåà ìë , ïëì" äæî
íéáåúë íä äæîå."  

   àéä äéðùä äâøãîäíééðù úåçåì ìù úåéúåà - ' áåúëàå ìòúåçåìä',  úîåòì
 íéðåùàø'úåçåìä ìò úåøç' . øáë ïàë úåéðù ùé - óì÷ä éáâ ìò àáù øçà øîåç ,

åéáâ ìò ññáúäì ìåëéå ,åá ÷áãåîå .àáúååììä úåé , ùåôúì éãëúåàä úà , êéøö
øéúñäì øáòîù äî úà ,óì÷ä úà øéúñî åéãä .øéúñîù ùåáì äæ , úåéúåà úîåòì
ä÷é÷çä ,äìâî ìåáâä íù. ) íéàø÷ð ä÷é÷çä úåéúåà'ïéðå÷éú ,'åäéìà úçéúôáë ,
 úåéúåàå äáéúëä íéàø÷ð'ïéùåáì ,' íäå'ïåì úð÷ú ïéùåáì '- ãâáä äæ , øîàð åéìò

ìåìòù  ãåâáìîäî ÷úðúäìååìù øå÷. äàéøáì úåìéöà ïéá ìãáää ãåñ äæ , íéìëäù
 íäéìò øîàð úåìéöàáù'ïåäá ãç éäåîøâå éäåééçå åäéà ,'äàéøááù íéìëä úîåòì ,

ïåäá ãç åàìù.(  

 àéä úéùéìùä äâøãä úåéúåàäô ìòáù äøåú ìù - áùåú úîåòì"ë , úåéúåàäù
øåàì úå÷ééåãîå úåîéàúî úåéäì úåáééç, ñá äôéè øñçå" ú- ìåñô åìåë ,äðä 

áùåúá"ò ,áúë éâåñ ìëá áåúëì øùôà ,øåàì éìëä ïéá èìçåî øù÷ ïéà , úåàä ïéá
ïëåúì . øåáéç åìéàë'éø÷éî 'óì÷ì úåàä ïéá éúåäî àìå.  
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åîãàä éøáãî èòî èèöðå"ùøä ø"á ,ðøú íéøîàîä øôñá"â )îò '

âô÷( åðåùì åæå:  

åîëå éäùä äãàá"ø íãå÷ àèç ò õãäúò éúëãá 'åäéçéðéå á ïâòïã 

äãáòì äøîùìå,' éäùä åúãåáò íåé÷á åúäúååöîå äø áïéðò 

íéãåçéä íéðåéìòä åë', ïë åîëå éäéä òì ãéúìàåá, éúëã á'íùå 

äùòð êéðôì úåöîë êðåöø,' àìù éäúä æà äãåáòä øøáì íéøåøéá, 

ëíà é åîë éäùä íãå÷ àèçä, åîëå ëï éää úîáäøåú ï' ,ìàøùéã 

åãîòù ãîòîá äéðéñ ø ä÷ñô íúîäåæ,' àìéîîå àì äéä äãåáòä 

úãåáòá íéøåøéáä ëêë ì, éë äðúéð íäì äøåúä åîë àéäù äìåë 

íéðô àìå ääúé äèéìùä ììë )àøçà àøèñì( ðë"ì.   

íðîà ë ìæä åìáíéðåùàøä úåç ,êà úåçåì úåéðùä íä éçáá 'íéðô 

øåçàå. ãáåúëù äî 'íéáåúë éðùî íäéøáò,' åìá íéðåùàøä úåç

áéúë .åìáå íééðùä úåçéúë á- 'éúáúëå ìò úåçåìä' åîë úåéúåà 

äáéúëä åë 'ðë"ì. åäæå äî åìùíéðåùàøä úåç åéä úåøç ìò 

úåçåìä, î ïë ïéàù äåìíééðù úåç åéä úåéúåà äáéúëä, òåãéå 

ùøôää ïéá úåéúåà äáéúëä úåéúåàì ä÷é÷çä, úåéúåàã ä÷é÷çä 

íä úåéúåà íééîöò  ïë ïéàù äîúåéúåà áúëä ïä øáã óñåð ìò 

íöòä."  

  "ותאל תקרי חרות אלא חיר" -ל "סוד דרשת חז

äðåùàøá åðçúô øùàì áåùð åæ äáçøä øçàì .ñá ìëåð úòë" ã
äìæç øîàî ãåñ úà ïéá" ì"úåøéç àìà úåøç éø÷ú ìà."  øáë

åðøîà ,íä íéðåéìò úåãåñá íéîëç éøáã ìëù ,åæ äùøã , äàá äððéà
ïåùìä òáèî ìù ïåéîãä ììâá ÷ø ,úåøéç ïéáå úåøç ïéá.  ÷îåò

äá æåîø àìôðå íìòð. ðòä úéöîúåàåä ïéé , åðéàø äðäù
ùìù úéîéðôä úåòîùîä úåçåìä ìò úåøçä áúëä , àåä úùåã÷



øáãîá 62

íééøîåçä úåîìåòäå óåâä , úåäîîå øîåçî äîùðäå óåâä åéä øùà
úçà ,åîöò óåâä êåúî äøéàî äîùðä äúéäå ,åì ìòîî àìå.  åäæ

ä ãåñ úåéîéðô' Èçúåø ,' ïééðò ÷îåò åîöòá äæ äðäå' Åçäúåøé' ,
òù ìëî øåøçùäéðåöéç ãåá .äðäù , ù ï÷åúîä áöîä àéä úåøéçä

 íéøöéìå äååàú úåçåëì ãåáòùá éåöî åððéà óåâä åá íìùäå
äîùðä øåàî åúåà íé÷éçøîä , úàîåè éøñàîî éùôåç àåäù àìà

úåôéì÷ä ,äééùôåçä äîùðä åîëå , äîìù úåéùôåçá äìâî àåä íâ
ä úùåã÷ úà' .íìùå ï÷åúî áöî àéä úåøéçä ,åù ïéà åáù í

òøä øöéìå äàîåè úåçåëì ãåáòéù.  äîìù úåàéöî àéä úåøéçä
åîë úð÷åúîå ïåùàøä íãà ìù åàèç íãå÷.   

ïééðòä ÷îåòá äðäå ,óåâä úðéçá ìà úîàá êééù úåøéç âùåîä ìë .
åðééäå , âùåî ìò øáãì êééù àìù ãöî'úåøéç ' åáù íå÷îá àìà

ãåáòéù êééù .ãåáòù ìù äìéìù àåä úåøéçä úåäî ìë.  àìäå
ãåáòéù úðéçá íìåòì êééù àì äîùðä ãöî úîàá . íìåòì äîùðä

äàîåèìå úåôéì÷ì úãáòåùî äððéà .àåôéà àöåé , âùåî íöòù
óåâä ìà êééù úåøéçä ,ãåáòù äéäéù êééù åáù , úåøéçä øåà àáå

ãåáòùä øñàîî óåâä úà àéöåäì ìòåôå.  åðà íéàöåî íðîà íà
äîùðä éôìë úåøéç ìù íééåèéá ,à ìù ãåáòùä éðôî àìà äæ ïé

óåâä ,ãáòåùî óåâäùëù åðééäå , åá øéàäì äìåëé äððéà äîùðä
úåîìùá ,äîùðì ùéù ãåáòù úðéçáì áùçð äæå ,úîàä ãöî êà ,

úãáòåùî äððéà äîùðä íìåòì. øîåà äååä , úåøéçä âùåî íöò
óåâä ìà ñçééúî , éøñàîî àöåé åîöò óåâäù åðì úåøåäì àáå
ùîå äæä íìåòäíéëåîð úåçåë ìà ãåáò , úåéäì ùã÷úîå áùå

äðåùàøáë ,êæ øåà ùãå÷îå ,íùåâîå øåëò øîåç àìå. ïëàå , åîë
 Çç âùåîäùúåçåìä ìà ñçééúî úåø , óåâä úðéçá-  ìò úåøç

úåçåìä ,óåâä ìà ñçééúî úåøé Åç âùåîä êë.  íéàá ãçàë íäéðùå
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àéöî åîë úåéäì áåùì åúåùã÷úäå åúåìòúä ìò åðì úåøåäì åúå
àèçä íãå÷ äðåùàøä ,øåò úåðúåë àìå øåà úåðúåë äéäù.  

ïë íà ,úåøéç âùåîä åîöòá àåä äúéøç âùåîäù íéàåø åðà . åäæ
úåøéçä íò úåòåáùä âçì ùéù ïåùàøä øù÷ä ,úåçåìá àèáúäù .

äðäå ,åéìò úåâøãì åðéëæ úåòåáùä âçáù äãáåòä úåòáåð åìà úåð
íåéä úùåã÷ íöòî . äæ íåéåîå õåòð úðéçáá ùøùúåøéçä , úàæå

íéùéîçä íåé ãåñá åúåéä ãöî ,úåøéçä ïééðò úà àèáîä . éãëå
úàæ ïéáäì , ìò èéáð íéùéîçä ãåñ ìù úôñåð äðéçá , åúåäî ìëù

úåøéçä àéä ,ìáåéä úðù àåä àìä. íìåòá úåøéçä úåìâúä íöò ,
"åøéçã àîìò" ,ìáåéä øåà àåä ,íéùéîçä úðéçá . èòî àð ïðåáúð

åäîáìáåéä ìù åú , úåàéöîä ìù ùãå÷ä éôèðî èòî ïéáð ïòîì
åøéçã àîìò ìù úð÷åúîäå äîìùä ,úåøéçä íìåò ,ìáåéä íìåò ,

íéùéîçä íìåò àåä àåäù ,úåòåáùä âç ãåñ , úåçåìä ãåñ
íéúåøçä ,ãåáòù ìëî éúåøéçä óåâä ãåñ íä íäù.  

  בשנים הרגילות והנפילה ההידרדרותכנת ס

ð íìåòäù äòùáåðìù úøëåîä úåàéöîá àöî ,àèçä ìù éðåîã÷ä ,
íìåò ìù åëìî øúúñîå íìòð. êë ,úåéðåöéç íééðéòá äîãð ,

íãà éðá ìù àåä íìåòäù. åéñëð ìò ïåîà ãçà ìë ,åúåùøå åééç ìò. 
åúçôùîå åîöò ìò áùåç ãçà ìë ,á òå÷ùå úåùø çåúéôå íåãé÷

íééèøôä åééç. á íìåò äæ ìù äðéçáä ÷ø äìâúî"àäå éðáì ïúð õø
íãà" ,ðåäîã äù 'íéðåéìòä íéîùá ÷ø àöîð êøáúé. äæ áöîá , åá

åúçìöäå åîöò ìò úåáùçîá ãçà ìë òå÷ù ,úåìéçúî  çúôúäì
úåéåøçúå úåáéøî ,íãà éðá ìò úåáøåà úåðëñå , éë ãò" àìîìà

 äàøåîåòìá íééç åäòø úà ùéà úåëìî ìù." êëå ," äååàúä äàð÷ä
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àä úà íéøéáòî ãåáëäåíìåòä ïî íã" ,àåä ìéçúîå íãàä  úåéäì
äøáçì ãáòåùî ,ïåîîìå ãåáëì ,úåðøîåçä õåáá ò÷åùå , åçåîå

åáéìå íìåòä éìáä úîäåæî íéøëòúî óìåçä , øéåàå øåà ïéàá
åáø÷á øùà íé÷åìà úîùðì.  

êëå ,ò÷åùå íãàä àåä êìåä . øùà ãòåáöî úåìôùá , àåä ãøåé
äèî äèî ,åî úåéøîåçä ìà åãåáòéùååãáàîå åãéø ,ù ãò íéáöîá

 øåëîì õìàð àåä íéãåøé ãåàîåéúåáà úìçð úà. äìçðä , àéä àìä
úåøåã éøåãî øáåòä éëøòä ñéñáä , éô ìò ìøåâá õøàä ú÷åìç íåéî

ä'. äìåãâ íéëøò úìéôð ìò äãéòî äìçðä úøéëî , úùøåî úà øùà
úåáàä ,äìçðä ,ïåîîå óñë øåáò íãàä àåä øëåî.  íãàä àåä ãáàî

éðçåøäå éëøòä åîìåò úà , éðééð÷áå úåéøîåçá åúçìöä ïòîì
äæä íìåòä.   

úãøì àåä êéùîî øúåé íéëåîð íéáöîá , àìå ãáìá åæ úà øëåîù
åéúåáà úìçð , àìàãáòì åîöòá øëîð óåñá .ð ìô àåääèî äèî ,

ãøé ììæâå äáéðâ ìù úåëåîð úåôéì÷. êëå , åøéáçî áðåâ àåä ñôúð
åúáðâá øëîðå. äùòð øçà íãàì ãáò àåä .ãáò , úà ãáéàù éî àåä

åúåéîöò ,åúîùð øåà úà . íé÷åìà úîùðå íèàð åááìå åáëð åéðéò
ì àéä óà úãáòåùî åáø÷áùíéëåîðå íéãåãø íééç , úåøö úåáùçîì

úå÷éðçîå  àìà íäá ïéàù úåáåáð úåôéàùìåúåéøîåç úååàúå óñë. 
 àøîâä úøîåà êëå)à ë ïéùåãé÷(:  

áøá éñåé éáø úéòéáù ìù ä÷áà äù÷ äîë äàøå àá øîåà àðéðç é

åéìèìèî úà øëåî óåñì úéòéáù úåøéôá ïúåðå àùåð íãà...  àì

ùéâøä -  øëîå êéçà êåîé éë øîàðù åéúåãù úà øëåî óåñì

åúæåçàî.  úéá øåëîé éë øîàðù åúéá úà øëåîù ãò åãéì úàá àì

äîåç øéò áùåî...  Äá úà øëåîù ãò åãéì úàá àìù åú øîàð' éëå

äîàì åúá úà ùéà øåëîé'... àðù úéáøá äåìù ãò åãéì úàá àìîø 
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åâå åúàî ç÷ú ìà äéì êéîñå êîò åãé äèîå êéçà êåîé éëå'.  àì

 úàá øîàðù åîöò úà øëåîù ãò åãéì'êì øëîðå êéçà êåîé éëå'. 

 àì)øëîð(  êì- øâì àìà,  øîàðù'øâì', áùåú øâì àìà ÷ãö øâì àìå, 

 øîàðù'áùåú øâ'.  øâ úçôùî-  äæ)øëîð ì-( íéáëåë ãáåò.  àåäùë

øîåà 'ø÷òì' - äîöò íéáëåë úãåáòì øëîðä äæ".  

  מנותק ממעמד הר סיני ומאור החירות -עבד נרצע 

 êëíãàä ìù úåøãøãéää àåä , äæä íìåòä øçà ääåðù äòùá
åúåéîöò úà ãáàîå. äðäå ,åúáðâá àåä øëîðù ãáìá åæ àì , àìà

åøåøçù úò òéâäùëù ,úåãáò úåðù ùù íåúá , àåä øîåàå àá
úàöì õôç åððéàù éùôåçì ,úåãáòä úà àåä áäåà , úà àåä áäåà

øæ íãà ìà ãåáòùä ,äøæ úåáøú ìà ,à ìà-øæ ì. òöøð ãáò ," åãáòå
íìåòì" ,åáø÷á øùà íé÷åìà íìö úà ãáéà øùà ãáò.  øùà ãáò

éðéñ øä ãîòî ìù åøåà åðîî íìòðå ÷çîð ,úåòåáùä âç ìù åøåà .
úåøéç ìù øåà åúåà ,à åáù øå åìò ìàøùéàìéòì , åòîùå ìå÷

íééç íé÷åìà , øùàçúîùðá ÷÷í äðåéìòä úîàä úà - " éðá éì éë
íéãáò ìàøùé" ,íéãáòì íéãáò àì. äæ íãà , úà àåä ãáéà

ä ìå÷ ìù äòéîùä ,'äîùðä ìå÷ ìù.  øîåçä ìèð úçú àåä øåá÷
åòå÷éù ÷îåòá ,ì íèàðå øä ãîòîå úåòåáùä âçì úåëééù ìëî åáé

éðéñ. êëéôì, åðæåà ,òöøú íééç íé÷åìàä ìå÷ úà äòîù øùà.   

" äðúùð äî øîåç ïéîë äæä àø÷îä úà ùøåã äéä éàëæ ïá ïðçåé ïáø

 ìò éìå÷ äòîùù ïæà àåä êåøá ùåã÷ä øîà óåâáù íéøáà ìëî ïæà

 íéãáò àìå íéãáò ìàøùé éðá éì éë éúøîàù äòùá éðéñ øä

ìòöøé åîöòì ïåãà äð÷å äæ êìäå íéãáò ")á áë ïéùåãé÷(.   
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éðéñ øäá ,íéùéîçä íåéá ,äðéá éøòù íéùéîç åçúôð. äðéáä øåà ,
úåøéçä øåà àéä àéä ,ìáåéä úðù øåà ,"åøéçã àîìò" , - áéåí  äæ

ìå÷ä úà ïæåàä äòîù. òåãéë ,åàä ãåñäðéáä ãåñ àåä ïæ , úðéçá
äòéîùä. äæ íãàå ,ùàúåãáòä úà áäåà ø , øåàî àåä ÷úåðî

äðåéìòä úåøéçä ,åðæåà úðéçáá àåä íåâôå ,äáù÷ääå äðéá úðéçá ,
'ïéáé åááìå'. äøåú äòá÷ êëéôì ,òöøéú åðæåà øùà , øúåð äéäéå

åáöî úåìôùáå åúåãáòá.  

  כמו במעמד הר סיני, גוף ונשמה מקודשים -קדושת היובל 

äðäå ,å íéëìåää íéìå÷ì÷ä åìà ìëíéðùä êùîá íéáøúî , íé÷ñåô
öòðåøäðù íéùéîçä úðùá íä íé. åæ äðù ,íéùéîçä úðù , àéä

äæä íìåòä ìù íéàèçä ïåøëù úà úââåôîå úò÷åá øùà äðù . äðù
íìåë úåîìåòä úà äúùåã÷ øåàá úôèåùä.  ÷ø àì äáù äðù éäåæ
íé÷åìà úåàøî íéàøðå íéîùä íéçúôð , àìàíâ  õøàä êåúî

öòäî , - úåîìåòä ìù øîåçäå óåâä , úåîîåøä ìà íéìåòå íéâìãî
íäìù úéúéîàä .åæ äðù , íìåë úåîìåòä íéáùøåà úåðúåë úåéäì ,

 úåéäìúéúéîà úåøéç ìù úåàéöîá , ìëîå úååîä êàìîî úåøéç
íìåòáù íéãåáòùä. äàîåèäå øöéä úîçìîá ïåçöð ÷ø àì , àìà

åìà úåôéì÷ ìù èìçåî ìåèéá. ë íä íéçîð ìäíéööåçäå íéàèç 
çøåô ïðòë , äìåë úåàéöîä úéìâúîåíã÷î ïãò ïâ åîë , úåøéçá

äðåéìò ,äúéøçä ãåñ àéä àéä øùà ,ùãå÷î çåì ,êæ óåâ , åëåúîù
úå÷åìàä úà àåä äìâî åîöòá.  

ìáåéä øåà úåìâúä ,ïåéìòä øåàä , íéìå÷ì÷ä ìë úà ä÷ðîå óèåù
íéðùä êùîá åøöåðù íéëåáéñäå. åæ äðùá ,ë íéîîåøúî íìå

íìåò ìù åëìîì øñîéäì , ìù äîìùä úåãçàä úéìâúî åæ äðùá



á Éåè é Äk ø Éåà Èä 67

íìåë úåîìåòä ,ãçà êìî àìà íäì ïéà øùà .äì ìù äðù ' õøàä
äàåìîå , ìù äðù'ä 'õøàä ìë ìò êìî ..äå 'ãçà åîùå ãçà'.   

גוף ונשמה  -דרגת היובל , הארת הנשמה - דרגת השמיטה 
  יחדיו מאירים

ìáåéä àåä íøå ìåãâ ,é äáøä äáøä äáøä óàå úåìéâø íéðùî øúå
äèéîùä úåðù øùàî øúåé . ú÷æçúî äîùðä äèéîùä úåðùá

äøéàîå , øúåé úøáâúîî äçéìöîå óåâäåìäðìå åéìò èìúùäì. 
åíìåà ,úéçëåðä åúðåëúîá øàùð åîöòá óåâä -  åúåéøîåçá òå÷ù

åúàîåèáå.  ïéàêôäúî åòáè ,äîùðä éãé ìò èìùð èåùô àìà .äé à
 ïëàãåàî ä÷æç , àéä äìåëé ïëìåå óåâä ìò úåìâúäìåì øéàäì , êà

åîöòá øîåçäå óåâä ,ãåøéä åáöîá øúåðå øàùð , úôäúî åððéàå
ùîî øåà úåéäì áåùì .ïëì ,äèéîùä ,úáù úðéçá , ïéòî ÷ø àéä

àáä íìåò ,äæä íìåòá àéä äðãåò êà , øúåð øîåçä åá íìåòá
 äñð÷ð äúéîå åúåéøîåçáòï÷úéå áåùé ïòîì åéì.  

îùðä äøéàî äèéîùä úðùáä ,óåâä êà åãåáòùá øàùð.  úîåòì
úàæ ,ïåéìòä ìáåéá ,úåøéçä íìåòá ,íéùéîçä úðùá , ø÷éò äðä

äîùðä øåà éåìéâá åððéà ùåãéçä , Èäî øùà øåàä úå÷éäáá àìà Æô ê
íúåç øîåçë ,åîöòá óåâä úà êôåäå àá øùà , åð÷úîå åëëæî

øéàî øåà åîöòá úåéäì åäìòîå. ìáåéä úðù ,íéùéîçä ,àéä àéä 
àáä íìåòä øåà ,äîìùä úåøéçä øåà. àöîð,  äèéîùä úðùù

îìåòä úåéîéðô ìò ÷ø úìòåôúå ,äðéòá úøúåð úåéðåöéçä íìåà, 
úåéîéðôá øéàîù øåàä ó÷åúî úâôåñ êåëéæ èòî ÷øå . úîåòìúàæ ,

úåæåçîä ìëá øåàä àåä øéàî ìáåéä úðùá ,äèî úà ãçàîå ø
ùîî ãçà úåéäì úåéðåöéçäå úåéîéðôä. àëï,  úåìâúäì ìåëé ìáåéä
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åì åîã÷ù úåèéîù òáù úåëæá à÷ååã , úåéîéðô ìò åìòô øùà
úåîìåòä ,úåéðåöéçä úà íâ èòî åëëéæå , åòéâä íçåëîá ÷øå

äéùì äìùáä éãéì úåîìåòúåîìùá íäá øéàäì ìáåéä øåà ìëå.  

 ïàëìáåéäå äèéîùä ïéá éúëìää ìãáää õåòð .äèéîùä úðù ,
 äððéàùî äðùà úãéúòäå øáòä ,ìò ÷ø úìòåô àéä òáùä úðù .

íìåà  íéãáòä íéòöøðä íéøæåçíäéðåãàì , úåáù ïðéà úåò÷ø÷äå
íäéìòáì . úîåòìúàæ ,íéùéîçä úðùá , øáòä ìò àåä ìòåô øåàä

åìåë ,ä ìë úàå íééçä ìåìñî ìë úà éøîâì äðùîå åøöåðù íéîâô
î êìäîá"íéðù è.  úåøæåç úåò÷ø÷äíäéìòáì , íéàöåé íéãáò

íìåò úåøéçì. íéðùä øàù úà äðùî äððéà äèéîùäù äãáåòä ,
 áöîì ìëä úà øéæçîå íéðùä ìë úà äðùîå êôäî ìáåéä åìéàå

ï÷åúîä ,äèéîùäå ìáåéä ïéá éðçåøä éðåùä ìò ãéòî . àåä ìáåéä
úåîìåòä ìù óåâä ìò íâ ìòåôù øåàä , íâ éåðéù úåùòì åçåëá ïëì

 íäá íéðùáåúìåòô úà ìòåô óåâä ,úåìéâøä íéðùá .êëå , ìáåéä
íìåë úåéåãáòä úà ÷éñôî , åùøåù ìà ãçà ìë íìåë úà áéùîå

ï÷åúîä åáöîå , øáåçîå åéúåáà úìçðá éåøù úåéäìå úåøéçá úåéäì
úåøåã éøåãî úåáàä úùøåî ìà. úàæ úîåòì ,äèéîùä  ÷ø äøéàî

äîùðä úà ,óåâä úà úëôäî äððéàå . äçåë ïëìåæ äðùì äôé , àì êà
úåøçàä íéðùä ìò ìåòôì ùîî àéä äçéìöî . äòéôùî íðîà àéä

áìä úà ú÷æçîå ,øúåé ïåçèéááå äðåîàá úåéäì , ø÷éòá òé÷ùäì
åëå ìôèá àìå ,' äððéà êàíð÷úì ìåçä ééç úà ùîî úëôäîä.  

                                                 
ä  äðäå ìãáäá õåòð äæ ãåñ éîéðôäìáåéäå äèéîùä ïéá , ãåñ àéä äèéîùä øùà

äðéáä ãåñ ìáåéäå úåëìîä. ò ïééðäæä íìåòä úâøãî àåä úåëìîä , àéä äðéáäå
éúàã àîìò ,àáä íìåòä úâøãî. å óàäæä íìåòä úåéîéðôáù , äðä íìåòä àåä àåä

àáä ,äìâúî äæ ïéà úåéðåöéçá íìåà. ååðééä, íä ùîî ãçà äðéáäå úåëìîäù , àìà
ùúåéðåöéçá éåìéâ éãéì àåáì ìåëé øáãä ïéà äæä íìåòä úâøãá ,åéîéðôá ÷ø àìàú ,



á Éåè é Äk ø Éåà Èä 69

 íàïë ,ìáåéä ìù ìåãâä åøåà åäæ ,ïåéìòä úåøéçä íìåò , øùà
îíîåø äðùì äìåë äéååää úà  íìåò ïéòî ÷ø äððéà àéäù úçà

àáä ,àåä ùîî àáä íìåò àìà. íéùéîçä ãåñ øéàî åáù äðù , åîë
éðéñ øä ãîòîá øéàä øùà øåàä åúåà .åæ äðù , ìë úà àéä úøãåç

íéòöøðä íéãáò ìù úåááìä , íåéá åòîùù äî úà åçëùù íúåà
íéùéîçä .äðäå ,íéùéîçä úðùá ,ìáåéä úðù , ìå÷ åúåà ãäãäî

åéìòï ,íäéúåîùð úà øøåòîå , äàéø÷ä úà òåîùìå áåùì
                                                                                           

àáä íìåòä úâøãá åìéàå ,äúåéîéðôä åîë úåéðåöéçä úà óåèòé éåìéâ.  íé÷éãö
íéðåéìò ,äæä íìåòá àáä íìåòä úà úåìâì åëæ , íìåòä úåéîéðô úà øéëäì åðééäå

äæä , äæ úà äæ íéëøáî åéä äæ ìòå- "êééçá äàøú êîìåò".   

áâà ïééöð íéøáãä ,ù øîåà ùåã÷ä øäåæäùùäèéî äæ ìáåéå éîòðå úåø ãåñ , øùà
äååäá úåîìåòä úâøã úðéçá àéä úåø ,úåëìî úðéçá ,äðéáä ãåñ àéä éîòðå , ãåñá

'ð ' Äò Äîé',  ãåçéà ìù úéîéðôä úåäîä ìò úåøåäì àá åéãçé éîòðå úåø ìù íøåáéçå
úåëìîäå äðéáä ,úåîìùá àáä íìåòäå äæä íìåòä øåáéç , ãåñ àåä àåäå

äíéùéîç ,úåòåáùä âç ãåñ ,äîìùäå äàìîä úåøéçä.  

   êëåäæ ïééðòá ÷å÷ áøä áúåë: "úåéäì êéøö íìåòäù êéà ïåéìòä ìàéãéàä àåä äðéá ,
áåèä úéìëúá ,øùåàäå íòåðä ,áâ íò àåäù åîë àìåéøöîå åéìå ,åúåøéòæå , íà éë
øåøãä ïåéòøá ,íìåòáù ä÷òåî ìëî èìçåîä ,àìî íìåò ,ïåéìò íìåò . ìòîîå

äîëçä àéä äðéáì ,åðîî ïåéìò øúåéù äîî øéëäì ãîåò äæ íìåòù äî . àåäù äîå
äøëäá éîìåò ìàéãéà ìëî ïåéìò øúåé ,á àìî éîìåò ìàéãéàåãéúò , ãéîú íä

äæ ìà äæ íéøùå÷î. éçå ìà ùéù äøúñðä äéôöä éãé ìò íéàá íîåé÷å íéîìåòä ìë é
äæìä éðåéìòä øùåàäì ìëä , úåéììëî äéåää úôéçã úà óøä àìá ïúåð àåäù

äúåéèøô úåéèøô ãò äúåéììë ,äøéàîå äøåäè øúåéä úåìéöàäîå , úåéøîçä ãò
äëåùçå äàîè øúåéä ,úåìòúäì ãîåò ìëä ,øéàäì ,ãçàúäìå. äæ éúåãçà ïåéòøå, 

ïåéìòå éììë ,äçîù äìåãâ íé÷éãö ìù íáì àìîî , äãåáòì íçåø úà äéçîå ÷æçîå
úéãéîú äîìù ,éðçåø çë íäì ïúåðå ,ãåáëå íåìù ìù , íééçä úåéèð ìë íò íéìùäì

íúåìòäìå ,íìåë úåéøáä úà ãáëì êéà úòãì , ìëä êéà íãîòî êåúî ìëúñäìå
åðå÷ ïåöø äùåò . åæ äáùçî ìù äúåéðåéìò êåúîå ìëîå øåáã ìëî øøáì íä íéòãåé

äòåðú ,íééç íéäìà éøáã òøåàî ìëîå äòéãé ìëî . íéäìà úîëçå äøåú øåàå
íéøáòä ìëî íúééåä ìë úà äøéàî ,ãåáëä éäìà úà åãáëé íáø÷áå , åãåáë øãäå

íìåò àìî ,íìåò ááåñå ,ìà äúà íìåò ãò íìåòîå ,íåéä ìë ìà ãñçå".  
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úùãåçîä , éðéñ øäá åîë - "íéãáò ìàøùé éðá éì éë" , äòéîùå
åæ úùãåçî ,ìåãâä äøåà ó÷åúá ,øéñà øâñîî äàéöåî , äîùðäå

íìåò úåøéçì íéàöåé åéãçé óåâäå . øùàá úåøéçì úàöåé äîùðä
úåøéçä úà áäåà úåéäì òöøðä ãáòä àåä áù ,ä úà úåðîàð

åáø÷áù íé÷åìà úîùðì , ïáì ãáò úåéäî àöåéå úåøéçì áù óåâäå
ùåðà.  

פועל להאיר את היובל ולהשיב  -ולוחות שניים יום הכיפורים 
  את אור חג השבועות ולוחות ראשונים

íéøåôéëä íåéá øôåùä úòé÷úá àåä òéôåî ìáåéä ìù ìåãâä åøåà. 
äáåùúä íåé àåä íéøåôéëä íåé ,éøåôéëä íåé úåçåì ìù íåéä àåä í

íééðù .äðä ,ïàë íéàåø åðà , åúåòöîàáù äæ àåä íéøåôéëä íåéù
íéùéîçä úðù ìù äðåéìòä äøàää äìâúî . ãåñ ïéáäì ìëåð ïàëî

éîéðô , àåäå -  åúåà áéùäìå íìåòä úà úåìòäì àá íéøåôéëä íåéù
íéùéîçä ãåñ ìà ,úåøéçä íìåò ìà , åîë úð÷åúîä úåàéöîä ìà

àèç íãå÷ìâòä àèçå ïåùàøä íãà ìù å.  

 ïëì íãå÷ åðøîà øùà àåä-  íééðù úåçåì åðúð íéøåôéëä íåéá
ìàøùéì .íééðùä úåçåìä , íðéà úåçåìä úâøã ìò äìéìç øåúéå

íéðåùàøä . úåîìåòä úà úåìòäìå ï÷úì éãë åãòåð à÷ååã àìà
íéðåùàøä úåçåìä úâøãì íééåàø úåéäì áåùì åìëåéù íìåë .

"øáùå úåçåìïåøàá íéçðåî úåçåì é" , íä íéçðåî ùãå÷ä êåúá
íééðùä úåçåìä ,øúåé éîéðôå ÷åîòå ,úåçåìä éøáù íä íéçðåî ,

íéðåùàøä úåçåìä ìù íéøáùä , íéøîåàå íéàøå÷ù éîë-  åìòúä
àð ,àìéòì åìò ,íéðåùàøä úåçåìä ìù øåàäå åéæä ìà åàåáå åáåù.  
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á÷ä äøåî êë" äùîì ä - " úåçåì éðù êì ìåñô íéðáàíéðåùàøë ,
úøáù øùà íéðåùàøä úåçåìä ìò åéä øùà íéøáãä úà éúáúëå ."

íéðåùàøë íä íééðùä úåçåìä , øåàä ìà úåîìåòä úà áø÷ì åàá
íéðåùàøä úåçåìä ìù .êëå , úãøåéå äàá íéøåôéëä íåé ìù åúùåã÷
íéëåîðä úåîìåòä ìà ,íãåñé àèçá øùà úåîìåòä ìà , øåàä àáå

ëä íåé ìù øéãàäíìåë íéàèçä úà ââåôîå äçåîå íéøåôé. íðîà ,
úåòåáùä âç íåé àåä øúåé ïåéìò äìòð ,ìòîî ääåáâ , âçá ïëù
ääåáâ êë ìë äâøãá ìàøùé åéä úåòåáùä , øöé ììë íäá äéä àìù

òøä ,éøîâì õøàä ïî øáòðå äçîðå . äéäå ïéèåìçì ïúîäåæ ä÷ñô
äîùðä åîë äùåã÷á ÷äåá óåâä. øö äîùðä äúéä àì õåçøì äëé

åúàîåè úàìçå óåâä úàåö úà , úçà úåäîå øîåç íäéðù åéä àìà
ùîî. íéøåôéëä íåéá àåä ïë àì , íåé åäæ úàåö úöçåø äîùðä åáù
óåâä , íåé åäæúåñééôúä ìù ,úåàîåèäå íéìå÷ì÷äî úå÷ðúä ìù ,

äæ úåáø÷úäå äáåùú ìù íåé . óåâä úà ñééôî íéøåôéëä íåé
äîùðäå ,íäéðéá áø÷î ,íúåà íîåøîå äìòî àåä àìéòì , éãé ìòå

øúåé àìéòì úåìòì øùôàúî êë ,íéùéîçä úùåã÷ úà úåìâìå .
 íåé ìù åçåëî à÷ååã äúåìâúä úà àéä úàöåî ìáåéä úðù

íéøåôéëä. ïåéìòä úåøéçä øåà ,äáåùúä çåëî à÷ååã àåä øéàî.  

של ' והחירות'של יום הכיפורים ' התשובה'סוד  -אור הבינה 
  ועותחג השב

 äðäåá õåòð ïééðòä ãåñ éúùðéçáå ú ïééðò ìùä'äðéá' . òåãé äðäù
øáãä ,úåøéçä ãåñ àéä äðéáäù ,ìéòì øåîàë , àéä äðéáä ïë åîëå

äáåùúä ãåñ ,ùîë" ë"åì àôøå áùå ïéáé åááìå." äðäå , éúù åìà
äðåéìòä äðéáä øåàá úåðéçá. àìà , øåàî àåä ääåáâ úåøéçä øåàù
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äáåùúä ,ë àåä úåøéçä øùàá úð÷åúîäå äîìùä úåàéöîä øá
äúøàôú àìî ìëá .úàæ úîåòìå , øáò ìà äòåðúä àéä äáåùúä

ïå÷éúä ,ï÷åúîä íáöî ìà áåùì úåîìåòä ìù úåìòúää àéä.  

êëå ,àåä ãçà úåòåáùä âç ìùå íéøåôéëä íåé ìù åãåñ , íäéðùå
äðéáä ãåñá íéùøùåî .äáåùúä úðéçáá äæù àìà , úðéçáá äæå

äúåøéç. åðééäå ,úéðåöéçä úåàéöîä úà äìòî íéøåôéëä íåé øåàù ,
óåâä úðéçá ,ïåéìòä äøåãî ìà äáéùäì , äîùðä øåà íò ãçàúäì

ùîî ãçà úåéäì.  úð÷åúîä úåìâúää àåä àåä úåòåáù âç øåàå
øáë äîìùäå ,ùîî ãçà äîùðäå óåâä åáù . úåøçä áúëä ãåñ åäæ

úåçåìä ìò ,úåòåáùá äìâúäù ,úåøéçä øåà àåä , ùåã÷ óåâä øùà
ùîî äîùðä úùåã÷ë ,íåù ïéàá ãåøéô.  

בעינן ' - חג שבועות ', תענו את נפשותיכם' -יום הכיפורים 
  'נמי לכם

íéâçä ïéá ìãáää íöòá éåèéá éãéì àá äæ ìãáä ùøåùå ãåñé äðäå .
äðäù ,óåâä úà íéðòî åðà íéøåôéëä íåéá , åðà íéëéøöù åðééäå

ïåéìòä åøåãî ìà áåù åúåìòäì éãë åëëæì . íðîà éãë ãòåð äæ éåðéò
áéùäì ï÷åúîä åáöî ìà óåâä úà ,äùåã÷ äìéëàä àäú åáå , ïëìå

éòéùúá ìåëàì åðååèöð , äìåñô äððéà äìéëàä úîàáù úåøåäì éãë
÷çîéäì êéøö àì óåâäå , àåä êéøö åúâøãîì áåùì ìëåéù éãëù àìà

éåðéò úøåöá êåëéæ øåáòì. äðäå ,íéøåôéëä íåé úîåòì , äîùðä åá
éåðéòä éãé ìò óåâä úà úëëæî ,úøöòá äðä ,úåòåáùá , äøåî àø÷î

óåâä úà âðòìå ìåëàì åðà íéëéøöù ùåøéôá åðì ," íéãåî ìëä
íëì éîð ïðéòá úøöòáù."  ìåëàì íéååöî åðà úåòåáùä âçá

âðòúäìå .àåä ïë éë äðäå , úåàéöîá åðééä äæ ïåéìò íåéá ïëù
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úð÷åúîäå äîìùä ,éúåøéç óåâä åá ,äîùðä úà øøåö åððéà àåä ,
àìà êôéäì , úùåã÷á íéìåìë íä íâ åéä åéâåðéòå åúå÷æçúä

úåçåìä , ï÷åúîä íìåòä ìù øåàä úà åøéàä íéðåùàø úåçåì ïëù
åáöçð ãçà øå÷îî íäéðù äîùðäå óåâä åá , úà éåìéâ ãçàë íäéðùå

ä úùåã÷ ,'íã÷î ïãò ïâë.  

בחינת גוף  -שם אלוקים , בחינת נשמה ופנימיות -ה "שם הוי
  וחיצוניות

ðäåä , úðéçáá íâ õåòð úåòåáùå íéøåôéëä íåé ïéá øù÷ä ãåñ
á÷ä ìù åéúåîù"ä. ëïëì íãå÷ åðéàøù éô , úøàä ãâðë ïååëî áúëä

äîùðä ,úåîìåòä úåéîéðô ,óåâä úøàä ãâðë úåçåìä åìéàå ,
úåîìåòä úåéðåöéç . ìù úåîù éðùá úåùøùåî åìà úåðéçá éúù

á÷ä"ä .ïåéìòä íùä ,àøåðäå ìåãâä ,åä íùé"á ä"ä , àåä íùä
úåîìåòä úåéîéðô ãâðë ïååëîä ,ïåéìòä úåìéöàä íìåò ,ó÷åú íå÷î 

øåàä. úàæ úîåòì ,óåâä ìà ñçééúîä íùä àåä íé÷åìà íù , ìà
úåîìåòä ,ïåéìòä é÷åìàä øåàä úà íéùéáìîä íéìë íúåà. òåãéë ,

'íé÷åìà ' àéøèîâá äìåò'òáèä ,' ìà ñçééúî äæ íùù åðééäå
 ìù úåùáìúääíìåë úåîìåòá úå÷åìàä . íùä àåä íé÷åìà íù

íééðåöéçä úåîìåòä ìà ùøåù äååäîù , òéôåî äîéðô íáø÷á øùà
óåâá äîùðë ïåéìòä øåàä ó÷åú õöåðúîå , íùá ùøùåî àåäù

éåä"á ä"ä.   

òåãé äðäå ,ùéåä íù"á ä"ä, ìåãâå ïåéìò êë ìë øåà àåä , ãò
äìåë úåàéöîä ìë úà åøåàá ññåîîù ,éä åìéà úåøéùé àåä øéàî ä

íìåë úåîìåòä ìò ,å ìåãâä åøåàá íéìèá ãéî åéä åîë åá íéììëð
ìåãâä íéá äôéè .êë íåùî ,íé÷åìà íù úðéçá àá , àåä òåãéëù
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øúñäå íåöîö ìù íù , ìëáå ìåãâä øåàä úà íöîöî àåäù ïôåàá
íîéé÷ìå íéàøáðä úà úååäì øùôàúî. éåä íù àåä ìåùî" ä øäðì

úá óèåùä øéãàåô÷å , õà õå÷ùäìå åðîî úåúùì øùôà éàù ïôåàá
úåãùä ,øéãàä åçåëá íôéöéù éðôî .íé÷åìà íùå , åîë àåä éøä

íéìáåéå íéâìô éãé ìò íéîä úëùîä ,íéáøä úåãùì . àåä øòæîî
øäðä çåë úà ,ïâä úà úå÷ùäì íéîä íéìåëéù ãò.  

  "ה אלוקים"הוי -כי שמש ומגן "

êëì óñåðá ,éùîî áåúëäù åðéöîéåä íù ïéá ñçéä úà ì" íù ïéáå ä
 ïâîä ÷éúøðìå ùîùì íé÷åìàåéðôî . áåúë êëå- " ïâîå ùîù éë

éåä"íé÷åìà ä." ù åðééäå'ïâîå ùîù ,'îäå ùîùä íéàúîä äìù ïâ
íìåòä ìà äøåà úà , äæ'éåä"íé÷åìà ä' .ïâîäå ùîùä ïéá ñçéä ,

éåä ïéá ñçéä àåä"íé÷åìàì ä. êë ,éåä íù"øåáâá äîç åîë ääú ,
æåò ìëá øéàî , ó÷åúá äìåë úåàéöîä úà ìèáìå ññåîì ìåëéå

åúùåã÷ .êëéôì ,äøåáâå íåöîö ìù çåëá àåä ùáìúî ,ïâîá 
åøåà úà øòæîîä ,åìà íù úðéçá àåä àåäíé÷ , êë éãé ìò øùà

íäéìà íàúåîäå ÷åúîä åøåà úà ìá÷ì úåîìåòä íéìåëé , àìå
íúåàéöîî åìèáúé. å êëäðåîàäå ãåçéä øòùá ï÷æä øåîãàä áúåë 

)ã íé÷øô-å(:  

" áéúë äðä éë'ä ïâîå ùîù éë 'à-íéäì,' éôøùå 'ïâî'  ÷úøð àåä

ëåéù ïâäì ùîùìåìáñì úåéøáä åì, æøàîë"á÷ä àáì ãéúòì ì" ä

åë äá ïéðåãéð íéòùø ä÷úøðî äîç àéöåî'.  ãòá ïéâî ÷úøðäù åîëå

 íù êë ùîùä'à-íéäì'  íùì ïéâî'éåä"ä' á"ä. éåä íùã" åùåøéô ä

ùéì ïéàî ìëä úà äåäîù... à íù äðäå- úãî íù àåä íéäì

èîéâá ïë íâ àåä ïëìå íåöîöäå äøåáâä øéúñîù éôì òáèä àéø
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 ãîåò íìåòä åìéàë äàøðå íìåòä äéçîå äåäîä äìòîìù øåàä

éåä íùì ÷úøðå ïâî àåä äæ íéäìà íùå òáèä êøãá âäðúîå" ä

éåä íùî êùîðä úåéçäå øåàä íéìòäì" àìù ùéì ïéàî äåäîå ä

úåàéöîá åìèáéå íéàøáðì äìâúé".  

àåä êë äðäå ,åöéç øùà øåàä úà ìá÷ì íéìåëé ïðéà úåîìåòä úåéð
ïåéìòä ,íé÷åìà íùá íä íéùøùåî àìéîîå ,úàæ úîåòìå , úåéîéðô

úåîìåòä ,äîùðä úðéçá ,ïåéìòä øåàä úà ìá÷ì íä íéìåëé ,
éåä íù úðéçáá íä íéùøùåî êëéôìå"ä.  

íé÷åìà íù ìù åô÷åú çåëî , íù øåà úà íöîöîå øéúñî øùà
éåä"àåä êåøá ä ,øöåð  åìéàë úéðåöéçä úåàéöîä úéàøð åá áöî

äîöòì úãîåò .íé÷åìà íù , àéøèîâá äìåò àåä øùà'òáèä ,' äðä
íãà éðá åá åòè ,åîöòî ãîåò òáèäù åáùçå . íãà éðá íä åìôð

íéøçà íéäåìàá , úãîåòä úåàéöî íìåòì åñçééå åìáìáúä
äîöòî. êë ,åîöòî ãîåò óåâäù úåéøáä íä íéøåáñ , ÷ìç åðéàå

é÷åìàä øåàäî .  

á÷ä àéöåé àåáì ãéúòì äðäå"ä÷éúøðî äîç ä , úà äìâéù åðééäå
éåä íù øåà ó÷åú"á ä"ä ,ùîî åãáìî ãåò ïéàù ìë éðéòì øøáúéå ,

ìåãâä åøåàå ååéæî êùîä àìà íðéà íìåë úåîìåòä ìëùå , øùà
úåìéöàä éîåøîá åæåò úåôòåúá øéàî , íéååäúî åøåà úéöîúå åéæîå

úåîìåòä ìë íéðåúçúä.  

  "ה הוא האלוקים"אתה הראת לדעת כי הוי" -מעמד הר סיני 

øáãä òåãé äðäå , úîàáùùîî åãáìî ãåò ïéà äðä , úåàéöîä ìëå
ùåã÷äå ìåãâä åøåàî êùîä àéä äìåë.  äæ ïåéìòå éîéðô ãåñå æåîø

 ÷åñôáéðéñ øä ãîòî ìò øáãîä , øä ãîòîáù ìàøùé íòì øîåàå
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øéëäìå úåìòì åëæ éðéñ ãåàî äðåéìò úîà ,éåäù øéëäì åëæ íä" ä
íé÷åìàä àåä , áåúëä øîåà êëå- " éë úòãì úàøä äúàéåä"ä  àåä

åãáìî ãåò ïéà íé÷åìàä." äæ øáã äéä éúî ?- éðéñ øä ãîòîá , åîë
 íéáåúëá ùøåôîù- " Àì eé Èä ø ÆLÂà íé Äð ÉLà Äø íé ÄîÈé Àì àÈð ì Çà ÀL é Äkï Äî Àì ÈêéÆð Èô 

 Èa ø ÆLÂà í Éåi Çä Çò Àå í Äé Çî ÈM Çä ä Åö À÷ Äî Àìe õ Æø Èà Èä ì Çò í Èã Èà íé Ää Éì Áà à Èø ä Åö À÷ ã
eä Éî Èk ò Çî ÀL ÄðÂä Éåà äÆf Çä ì ÉåãÈb Çä ø Èá Èc Çk äÈé Àä ÄðÂä í Äé Èî ÈM Çä . ì Éå÷ í Èò ò Çî ÈLÂä

é ÄçÆiÇå ä Èz Çà Èz Àò Çî ÈL ø ÆLÂà Çk L Åà Èä Àê Éåz Äî ø Åa Çã Àî íé Ää Éì Áà ... Èú Åà Àø Èä ä Èz Çà

 Çò Çã Èì é Äk úéåä"ä  Çá Àl Äî ã Éåò ïé Åà íé Ää ÉìÁà Èä àeä Éåc.  Âòé Äî ÀL Ää í Äé Çî ÈM Çä ï Äî Èê
 Éåì É÷ ú Æà... ."  

" é Äk ú Çò Çã Èì Èú Åà Àø Èä ä Èz Çàéåä"ä  Çá Àl Äî ã Éåò ïé Åà íé Ää Éì Áà Èä àeä Éåc". éåä" ä
íé÷åìàä àåä ,åðééä , åðîî õåç úåàéöî íåù ïéà äðä úîàáù

êøáúé, íìåë úåîìåòä êëå ä úùåã÷ úòôåäî ÷ìç ïä'.  íù
íé÷åìà ,íééðåöéçä úåîìåòä ùøåù àåäù , äðä åúåéîéðôá úîàá

éåä íù ÷ø"á ä"øéàî ä. íééðåöéçä úåîìåòä , ïéòä úéàøîì øùà
íéãøôðë íä íéàøð ,åéä çåëî úàæåíé÷åìà íùá íéùøùåî íú ,

éåä íùî ÷ìç íä íâ úîàá äðä"á ä"ä ,éåä ïëù"íé÷åìàä àåä ä ,
 ìëåä ãåáë úøîåà äìåë úåàéöîä'. å êë ïééðòá  ï÷æä øåîãàä áúåë

äæ:  

åæä øîàù 'ä éë êááì ìà úåáùäå 'íéäìàä àåä'  éðùù ùåøéô

ùîî ãçà íä åìà úåîù.  øåàä íéìòîå íöîöîä íéäìà íù íâù

éçá àåä 'éåä íù åîë ãñç" àåä êåøá ùåã÷ä ìù åéúåãîù íåùî ä

 åéúåîù ïä åéúåãîù ãçà åîùå àåäå øåîâ ãåçéá åîò úåãçéúî

éà úçúî õøàä ìòå ìòîî íéîùáù òãú àìéîî ïë íàåéô ãåò ï '

 ùîî ñôàå ïéà àéä ìë ïéòì øåîâ ùé úéàøðù úéøîåçä õøàä íâù

àåä êåøá ùåã÷ä éáâì.  àìà íöîöîå íéìòî åðéà íéäìà íù éë

á÷ä éáâì àìå íéðåúçúì" íâ ïëìå ãçà íéäìà åîùå àåäù øçàî ä
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á÷ä éáâì ùîî ñôàå ïéà ïä õøàì úçúîå õøàä" úåàø÷ð ïðéàå ä

ììë íùá,  íùá åìéôà'ãåò' ìôè ïåùì àåäù, æø øîàîë" ì' äãåäé

àø÷ì ãåòå', åëåúáù úåéçå äîùðì ìôè àåäù óåâëå...  éôì

á÷ä ìáà ùéì ïéàî óåâä äåäî äðéà äîùðäù" ìëä úà äåäîä ä

åìöà úåàéöîá ìèá ìëä ùéì ïéàî ùîùá ùîùä øåà åîë .  

åâå êááì ìà úåáùäå íåéä úòãéå øéäæäì áåúëä êøöåä ïëìå ' àìù

 ãøôð øáã íä äàåìîå õøàäå íàáö ìëå íéîùäù êúòã ìò äìòú

 äîùðä úåùáìúäë íìåòä ìë àìîî àåä êåøá ùåã÷äå åîöò éðôá

óåâá çëå õøàá çîåöä çë òéôùîå  íòéðîå íéìâìâá äòåðúä

äðåöøë åúâéäðîå óåâä úà äòéðî äîùðäù åîë åðåöøë íâéäðîå... 

 ïéàî äåäúð íúåäîå íúåîöò ìëù õøàäå íéîùä ïë ïéàù äî

ä øáãá ÷ø èìçåîä ñôàå 'úé åéô çåøå 'ä øáã áöð ïééãò íâå '

 ùéì ïéàî ãéîú íúåà äåäîå òâø ìëá ãéîú íäá òôåùå íìåòì

êåúá ùîùäî øåàä úååäúäë  íàå ìùî êøã åîöò ùîùä øåãë óåâ

ä øáã éáâì éøîâì úåàéöîá úîàá íéìèá íä ïë 'úé åéô çåøå '

úé åúåîöòå åúåäîá íéãçåéîä ' øåà ìåèéáë ïî÷ì øàáúéù åîë

ùîùá ùîùä.  íåöîöäå äøåáâä úãîá åéúåøåáâ ïä ïäù ÷ø

 õøàäå íéîùä íéàøð åéäéù íäá òôåùä úåéçä íéìòäìå øéúñäì

 íàáö ìëå àìà øúñääå íåöîöä ïéà êà åîöò éðôá øáã íä åìéàë

 éáéùç ùîî àìë äéî÷ àìåë àåä êåøá ùåã÷ä éáâì ìáà íéðåúçúì

 åéðôì íåìùå ñç úøúñî äøåáâä úãî ïéàå ùîùá ùîùä øåàë

 äððéà éë êøáúéä àìà åîöò éðôá øáã 'àä àåä -íéäì"  

  "!ה הוא האלוקים"הוי" - חג שבועות 

éåä íéøîåà åðúåéäá"íé÷åìàä àåä ä ,íéøîåàå íéæéøëî åðàù éøä ,
 íé÷úåðîë úåîìåòä íä íéàøð úåéðåöéçá íðîà íà óàù
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íîöòì íéãîåòëå ,íéîùä éîåøîá ÷ø éåöî ìåëéáë é÷åìàä øåàäå ,
àåä ïë àì úîàá äðä , àìàíëåúù íøáå , íúåéðåöéçíúåéîéðôå 

ïåéìò é÷åìà øåàá àìî íìåë úåîìåòä ìù,  ïéòä úéàøîì ÷ø øùà
íé÷úåðîë íä íéîãð , úçà úåãçà íä íìåë úåîìåòä ìë úîàáå

äùåã÷å äðåéìò úé÷åìà äéååä ìù ,ìëá úàöîðå ìëä úà úàìîîù. 
åðúéàî åæ úîà úøúñð íåéä íàå , íéãåøé íééðåöéçä úåîìåòä ïëù

íä äèî äèî íéìåôðå , åìòéå íìåë åëëãæé àåáì ãéúòìù éøä
àìéòì ,íá øùà ùçðä úîäåæî åöçøé , êæ øåàì íåèà øåòî åëôäúé

çöå ,éåä íù øåà ó÷åúî ú÷äåá äìåë úåàéöîä ìë àäúå" êåøá ä
àåä ,íé÷åìàä àåä øùà , àåäååãáìî ãåò ïéàå ìëä.   

ïë éë äðäå ,íéùéîçä íåéá ,úåòåáùä âç íåéá ,éðéñ øä ãîòîá ,
äðåéìòä äøäèäå úåîîåøä ìà íìåë úåîìåòä úåìòúä.  äæ íåéá

íé÷åìà äùòî úåçåìä åéä , íéçö íìåë úåîìåòä åéäù åðééäå
äôå÷ù úéëåëæë íéëæå , êéà ìë éðéòì äìâúä øùà äìåë úåàéöîä ìë
ìåãâä åøåàá äàìî .äîùðä øåà øùà íåéá ,áúëä , úåøç äéä

óåâä êåúî øéàîå ,úîíîöò úåçåìä êå , ïéò åðéàø äæ íåéá äðä
ïéòá , éë"éåä"ãåò ïéà íé÷åìàä àåä ä."  úåðåùàøä úåçåìä ãåñ äæ
ùîî .åðééäå , íöòî ÷å÷ç äéä áúëä øùà úåçåìä ãåñ íöòù
çåìä , ïééðò ãåñ åîöò äæ"éåä"íé÷åìàä àåä ä" , ìù óåâäù åðééäå

íîöò úåîìåòä ,úåîìåòä úåéðåöéç ,à åîöòá äìéâéåä íù ú" ä
àåä êåøá .éåä íù úà øéúñä àì íé÷åìà íù"ä , øéúñä àì óåâä

äîùðä úà ,ùîî êôéäì àìà , úà åèéìáäù íä íä úåçåìä à÷ååã
äîùðäå áúëä ,íé÷åìà íù à÷ååãå , íù úà äìéâå óùç øùà àåä

éåä"àåä êåøá ä.  

úåòåáùä âç íåé ìù ãåàî ïåéìòä åúâøã éäåæ , åãçàúä åáù
ä úåéðåöéçùîî ãçà úåéäì úåîìåòä úåéîéðôå úåîìåò , øëéð åáù
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ïéá ÷úð ïéàù úåéîéðôäå úåéðåöéçä ,éåä íù ïéá ììë ìãáä ïéà" ä
íé÷åìà íùì ,úåàäå çåìä ïéá ìãáä ïéà , ïééðòå úåäî ìëä àìà

ùîî ãçà. éåä"íé÷åìàä àåä äå.  

                                                 
å  êëåùìä øáçî"éåä úåîù ïéá å" íéðåùàø úåçåì ìù úåâøã éúù ïéáå íé÷åìàå ä

åðåùì åæå íééðùå: "äðäå ìë äøåúä äðä àéä â"ë ò"ô åìà á 'íéåìéâä íééììëä .ãçà 
àåä åéåìéâ úåìéöàáù àåäù øåàäá úåììëã íù äéåä á"ä àø÷ðå àéä úøåú 

úåìéöàä .ãçàå àåä åéåìéâ úåîìåòäáù éá"ò íäù øåàäá éåìéâå íùã íéäìà 
àø÷ðå àéä úøåú äàéøáä .àìåìéàå àèçä ãäòã"ò äéä äëåæ äãà"ø úøåúì 

úåìéöàä .éë äéä ïúéð åì ìë äøåúä äìåë îëå"ù åäçðéå âá"ò äãáòì äøîùìå .
åøîàå øãôá"à ô 'é"á .÷åñòì éøáãá äøåú øîùìå úà êøã õò íééçä .àåäå àúééøåà 

úåìéöàã .äø÷éòù ìò éãåçé úåøåà íéðåéìò íäù úéîéðôä ìëã äøåúä úåàéöîäå .
ìòå äæ åøîà åáò"æ â 'ã 'á÷äù"ä ÷ñåò äøåúá .éë øåà úéîéðô äøåúä .àéä úåçë 
ìë äàéøáä äìåë ììëá èøôáå éèøôáå úåèøô .ìëå úåééàéöî íéôìçúîä 

íéùãçúîå ìëá úò ìëå íäéø÷î ìëáù òâø .àåä êùîð ìëä ééåìéâî øåà úéîéðô 
äøåúä éìâúîùú ìëá úò .íéåìéâá íéùãç ÷ñòî á÷ä"ä ÷ñåòù äá ìëá íåé .äæå 

äéä ïéðò äøåúä äéäù ïúéð äãàì"ø àìåìéà àèçä .ïëå äéä ïúéð åðì â"ë åìà åðéëæù 
úåçåìäì úåðåùàøä îëå"ù éðà éúøîà íéäìà íúà .òå 'åðéøáã úåàøåð äæá øôñá 

òãä"ä ç"á ùåøã ã 'óðòî é"á äàìäå .éë ë"æ àåä åîîåøîú úìòî úìåãâ äåú"÷ .
àéäù ãñåéî îøî"ç ñùå"ä ìëå äåöî äåöîå éøä àéä ììåë íéèøô íéáø ïéà ø÷ç .
àåäå øùàá àéäù ãåñéä ùøåùäå ìëã úåàéöîä äìåë àéäù äãñéúð â"ë ìò úðåëú 

óåöøô íãà òãåðë îëå"ù øãáàá"ð ñ"ô ì"à .ìëå ïåîä íéàåøá ïéàì úéìëú àöîðä 
úåàéöîäá .äðä íä ÷ø èøôé äîå÷ä éììëä .ìáà íìåë íä ÷ø úåììë úîå÷ óåöøô 

íãà íìù .èøôáå ïéî íãàä ø"ì íéùéàä ìëáù øåã äðä äåä úåììë ìë øåã ÷ø 
íãà ãçà íìù íò ììë úåàéöîä ãçé .ïëìå íä íéëøöð äæ äæì )ø"ì íãà ãçà 

åøéáçì .ìëìå úåééàéöîä íìåòäáù (íéùîúùîå áæ"æ øæòðå ë"à ò"é åøéáç íäå 
íìåë ÷ø úåììë íãà ãçà íìù .ïëå àåä éììëá úåììë .ìëá úåøåãä íìåë øùà 
äãàî"ø ãò óåñ ìë úåøåãä äðä íä íìåë ÷ø úîå÷ óåöøô ãçà éë íùë ìëù øåã 

íãå÷ä àåä ÷ø äáéñä øåãäì àáä ïë àåä ìë øåã àáä àåä úéìëúä øåãäì íãå÷ä 
íäå íìåë ÷ø úîå÷ óåöøô íãà íìù )äæå ÷îåò úðååë íøîàî æ"ì .úåéãò ô"á 

î"è .áàä äëåæ åðáì åë 'øôñîá úåøåãä åéðôì .éë äî òâåðù ïå÷éúì äîå÷ä éììëä 
ìëî úåøåãä åéðôìù .äðä äæ øñåî äëæîå ìë áà åðáì .éë ïå÷éú ìë øåã àåä éåìú 

íìåëá à÷åã éë íä äîå÷ úçà .áëòîå ë"à ìò ïå÷éú åúìåæ .ò 'åðéøáã äæá äëåøàá 
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úö÷ ÷ìçá íéøåàéáä ùøò íéãå÷ò ô"â úåà î 'éñ 'â' (éøäå ëò"ô àåä éë úåììë 

úîå÷ä íãà àåä ììåë íéèøô íéáø ïéà ø÷ç .íäå íéôìçúî íéùãçúîå 
úåùãçúäá ìë øåã úàéöîáå ìë ùéà .ïä íãàäá ïäå íìåòäá .ëå"æ äðä àåä êùîð 

äùòðå ééåìéâî øåà äøåúä íéôìçúîù íéùãçúîå äééåìéâ ãéîú äîá á÷äù"ä 
÷ñåò äá ìëá íåé .éë äøåúä àéä ïåîà âåâãô ïåîà àúáø .éìë åúðîåà ìù á÷ä"ä .

äùòðå ìëä ò"ô äøåà äéåìéâå îëå"ù ùéøá á"ø .äðäå ø÷éòä ëá"æ àåä àúééøåà 
úåìéöàã àéäù åúøåú ìù á÷ä"ä äøéàîä äìâúîå ò"ô ééåìéâ øåà íùäã äéåä á"ä 

æðëå':  

íðîà äðä äéåìéâ äìòîì àåä éôì êøò äéåìéâ äèîì .îëå"ù íéùàå éøáã êéôá 
òåèðì íéîù ãñéìå õøà .êà äèîì äðä àéä äðéà äéåìéâá øùà úåìéöàá àìà ÷ø 
ééåìéâá øåàã íùä íéäìà .øùà àåä ò"ô éåàøä ÷ø úðåëúì úåëéàå äàéøáä .àéäå 

÷ø úéöîú äøàä øåàäî úåìéöàã .åäæå åøîàù ùøãîá úìä÷ ôø"á ìë äøåúä 
íãàäù ãîåì äåòäá"æ áäì àåä éðôì äøåú äåòäáù"á .åäæå ïéðòä â"ë î"ù íéðô 

íéðôá øáéã ä 'íëîò .ùéå íù ÷éñô ïéá íéðô íéðôá .éë àì åâéùä úà íéðôä íùäã 
äéåä ùîî àìà ÷ø ò"é íùä íéäìà .åäæå â"ë î"ù øáãéå íéäìà åë 'éëðà äéåä 

êéäìà .àìå åâéùä úà øåàä íùäã äéåä á"ä àìà ÷ø ò"é øåàä íùäã ìàíéä .ïëå 
àöåéå äùî úà íòä úàø÷ì íéäìàä åë 'íâä áåúëù øäå éðéñ åë 'éðôî øùà ãøé 
åéìò ä' .íðîà åìà áä 'éðéî íéåìéâ íä úîàá ãçà àìà íäù éçáá 'úéîéðô 

úéðåöéçå äæå óòúñî äæî .àåäå äî áåúëù ôá 'ïðçúàå úà íéøáãä äìàä øáéã 
äéåä ìà ìë íëìä÷ .éë ÷ø àåä äéä ïúåð øåúää úîàá îëå"ù éëðà äéåä êéäìà .
àìà íäù àì åäåâéùä ÷ø ò"é øåàä íùã íéäìà .åäæå áåúëù äúà úàøä úòãì éë 
äéåä àåä íéäìàä åë 'éë íâä àìù åàø úà éåìéâä øåà íùäã äéåä á"ä åîöòá êà 

åçéëåä úòãì ò"é éåìéâä íùã íéäìà éë äéåä àåä åîöò íéäìà ïéà ãåò.  

éøäå åðì ëò"ô éë ìë äøåúä åðéãéáù àéä éåìéâäá íùã íéäìà .øåàäå íùäã äéåä 
á"ä àéä æåðâ íìòðå äá àåäå äúåéîéðôá ãéîú .åäæå î"ù äåæá"÷ úéùàøá ë"â òñ"à 

ïëå æúá"ç óã î"à òñ"á .àúééøåàù ïìéã àéä àúééøåà äàéøáã .ïëìå àéä ãñåéî ìò 
øåäè àîè øåñà øúåîå áééç éàëæ .éë àéä éåìéâäî íùã ìàíéä àåäù íù 

óúåùîä .îë"ù ôá 'íéèôùî ö"å à' .ìáà úåìéöàá àåä ìëä ùãå÷ íùå àì êøåâé 
òø êà äúãéøéá äèîì ïéèùôúî îì"è íéðô øåäè îå"è íéðô àîè ãåñáå ãäò"ò .

äùòðå íù àîèä øåñàäå ãöî àîäåæä òøäå äùòðä éáá"ò .äåäå àîèä øåñàäå 
äøåúäáù éãë ÷çøúäì åðîî .ìáà úåìéöàá ùí àåä ìëä ãåñá äò"ç ìëäå ùãå÷ 

éë íù àåä éåìéâä øåà íùäã äéåä á"ä àåäù éåìéâä äâøãîã úéòéáøä ðë"ì .ìáà 
øçàî úåìéöàä äèîìå äåä ìë åééåìéâ úé"ù ïä äøåúäá ïäå úåàéöîäá ÷ø éåìéâäá 
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" ה הוא האלוקים"הוי"התעלות לדרגת  -יום הכיפורים 
  בשעת הנעילה

ðäåä , ãçà úåéäì åìà úåîù éðù íéãçàúî úåòåáùä âç íåéá
ùîî ,éåä øùà"íé÷åìàä àåä ä. úåøéçä ãåñ åäæ , äìâúî øùà

úåîìåòä úåéðåöéçå òáèä íâù ,íéãáòåùî íðéàå íéìáâåî íðéà ,
ïåéìòä øåàäî ÷ìç íä óà àìà ,éìåáâ éúìáå éùôåçä , íù øåà

éåä"ä. úàæ úîåòì ,÷îåò äðä íéøåôéëä íåéá  àåä äæ íåé ãåñå
äáåùúä úãåáò , úåîìåòä úåéðåöéç úà úåìòäìå áéùäì åðééäå

 íò øáçúäìå áø÷úäìúåîìåòä úåéîéðô , íù úðéçá úà úåìòäì
íé÷åìà ,åøå÷î íò ãçàúäì ,éåä íù úðéçá àåäù"á ä"ä.  àåä

íééðùä úåçåìä ãåñá åðøîà øùà , úåîìåòä úà úåìòäì åãòåðù
ìòä úåîîåøä ìà íáø÷ìåäðåé ,éåä íù ïéá ãçàì åðééäå" íù ïéáå ä

íé÷åìà .êëå ,íéìãúùî åðà äæ ùåã÷ íåé ìë êùîá  ïå÷éúá
úåéðåöéçä ,äèøçå äáåùú çåëî ,åðîöò íéøäèîå . úòá øùà ãò

íåúéçä ,äìéòðä ïîæá ,äðåéìòä äâøãîä äìâúî , íåéä íúåç
ùåã÷ä , íéîòô òáù íéàøå÷ æåò ìëáå íéãîåò åðà åáù"éåä"åä ä à

íé÷åìàä!" íéøåôéëä íåé ìë , úåîìåòä ìë úåìòúä ìù ìåìñî åðéä
íìåë ,ïåéìòä íîå÷î ìà áåùìå ùã÷úäìå øäèéäì , ìë úà ï÷úì

íéìå÷ì÷äå äîäåæä , øåàî ÷ìç íðéä íä íâ úîàáù úåàøäìå
ä úùåã÷ ,'êëå ,íåéä íåéñá , øùà úà æéøëäìå ãåîòì åðà íéëåæ

úåòåáùä âç íåéá èåùôå éåìâ äéä - "éåä"íé÷åìàä àåä ä."  àåä
åðøîà øùà ,íéøåôéëä íåéù ,íééðù úåçåì úðéçá , ãòåð øùà àåä

äðåéìòä íúâøãîì ìàøùé úà áéùäì , âçá äéåìâ äúéäù éôë

                                                                                           
íùã íéäìà àåäå éåìéâä éùéîçä .éøäå àöîð ìëù äî åðàù íéâéùî åúåäìàî 

úé"ù äðä àåä ø÷ éåìéâä éùéîçä øùà øçàî åúúîà äîìòðä äèîìå ðëå"ì ôø"â". 
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úåòåáùä ,éðéñ øäá ,íéðåùàøä úåçåìä úðéçáá.  ãåñ àåä àåä
íéøåôéëä íåéá äùòð øùà øôåùä úòé÷ú , úðù úùåã÷ úà äìâîå

íéùéîçä, ìáåéä úùåã÷ ,ïåéìòä úåøéçä íìåòæ.  

 äëæðùíìåò úåøéçì úàöì ,íéðåùàøä úåçåìä øåà úåìâúäá ,
 åãçàúéåíéøåôéëä íåéå úåòåáù úåøàä ,ïåéìòä ìáåéä øåà éåìéâá ,

ìáåéäå äèéîùä ãåçéàá ,àáä íìåòå äæä íìåò , ÷ãö ìàåâ úàéáá
ïîà åðéîéá äøäîá!  

   

                                                 
æ  ïééöðêëì øåù÷ íéøåô úðéçá óàù äøö÷á , øùàáù òåãé'íéøåôë íéøåô ,' äéä åá íâå

äåìá÷ øåãä úðéçáá äøåú ïúî ,íéøåôéë øåàå úåòåáù øåà ìù ãåçéà åá ùéù , øåà
úåøéçäå äáåùúä ,úàæá êéøàäì íå÷îä ïàë ïéàå.  


